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Всестороннее развитие и воспитание

маленьких детей осуществляется разными

средствами. Одно из наиболее эффективных –

ознакомление дошкольников с природой.

Правильное представление о природе,

полученные в детстве, создают прочную основу

для дальнейшего ее познания, воспитания

любви и бережного к ней отношения.

Современная экологическая тропа – новая и

интересная форма работы по экологическому

воспитанию. Представляя из себя учебный

специально оборудованный маршрут на природе,

экологическая тропа в дошкольном учреждении

выполняет познавательную, развивающую,

эстетическую и оздоровительную функции.

«Природа оставляет 

глубокий след в душе 

ребенка, воздействуя на 

все его чувства своей 

яркостью, 

многообразием, 

динамичностью»

М.В. Лучич



Библиотека рекомендует

Для ознакомления детей с природой педагогу

ДОУ требуется огромный запас знаний из разных

областей науки о природе, понимание

закономерностей ее развития, умение правильно

объяснить связи между предметами и явлениями,

происходящими в природе. Владея знаниями и

умениями, а также основными методами работы,

воспитатель, любящий природу, сумеет сделать ее

могучим фактором всестороннего развития

ребенка.

Предлагаемый список литературы содержит

учебно-методические пособия по теории и

практике экологического воспитания и

образования дошкольников, а также практический

материал по организации экологической работы в

дошкольном образовательном учреждении.

Микляева, Н. В. Теоретические 
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профессионального образования / 

Н. В. Микляева, Ю. В. Микляева, 

Н. А. Виноградова ; под общей 

редакцией Н. В. Микляевой. — 2-е 

изд., перераб. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2024. —

496 с. — (Профессиональное 

образование).
https://urait.ru/bcode/536712

https://urait.ru/bcode/536712


Николаева, Светлана Николаевна.
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вания дошкольников : Профессиональный

модуль. Организация занятий по основным

общеобразовательным программам до-

школьного образования : учеб. пособие / С.

Н. Николаева. – 11-е изд., доп. – Москва

: Academia : Академия, 2020. – 271 c. – (Про-

фессиональное образование).

Крежевских, О. В. Организация предметно-

развивающей среды ДОУ : учебное пособие для 
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Козина, Е. Ф. Теория и методика 

экологического воспитания 

дошкольников : учебник для 

среднего профессионального 

образования / Е. Ф. Козина. — 2-
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образование).
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Нормативные-правовые документы  

Николаева, Светлана Николаевна.

Юный эколог. Парциальная про-

грамма экологического воспита-

ния. 3–7 лет / С. Н. Николаева. – 2-

е изд., испр. и доп. – Москва : Мо-

заика-Синтез, 2022. – 95 с. : ил. –

(От рождения до школы) (Соот-

ветствует ФГОС) (Парциальная

программа "Юный эколог").

Федеральная образовательная программа до-

школьного образования. От рождения до школы 

: приказ М-ва просвещения РФ от 25 нояб. 2022 

г. № 1028 "Об утверждении федер. образоват. 

прогр. дошк. образования" / гл. ред. А. Дорофее-

ва. – Москва : Мозаика-Синтез, 2023. – 256 с. –

(Соответствует ФГОС). – ISBN 978-5-4315-3687-8.

Федеральный государственный образователь-

ный стандарт дошкольного образования : в 

ред. Приказов Минпросвещения России от 

21.01.2019 № 31, от 08.11.2022 № 955 : Приказ от 

17 окт. 2013 г., № 1155 / Министерство образо-

вания и науки Российской Федерации. –

Москва : ТЦ Сфера, 2024. – 48 с. – (Правовая 

библиотека образования). – Библиогр.: с. 35–

48. – ISBN 978-5-9949-3220-9.



Практический материал по организации экологической 
работы в ДОУ

Крежевских, О. В. Организация 

предметно-развивающей среды 

ДОУ : учебное пособие для среднего 

профессионального образования / 

О. В. Крежевских. — 2-е изд., 

перераб. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2024. —

165 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-

05804-8. https://urait.ru/bcode/539913

Современный детский сад. Каким он дол-

жен быть : пособие для педагогов, методистов 

и рук. дошк. орг. / под ред. О. А. Шиян ; 

ред. группа : Е. Е. Крашенинников, Т. Н. Ле-ван, 

А. Н. Якшина и др. ; среди авт. : А. К. Белолуц-

кая, Е. В. Воробьева, И. И. Воробьева, О. Л. Хо-

лодова, Т. Н. Ле-ван, И. Б. Шиян, Е. Е. Крашенин-

ников, А. Н. Якшина. – Москва : МГПУ : Мозаика-

Синтез, 2019. – 308 с. : ил., табл. – (Работаем по 

ФГОС вместе). – Библиогр.: с. 305–306. – ISBN 

978-5-4315-1464-7.

Косарева, Наталья Александровна.

Экологическое развитие детей дошкольного воз-

раста : учеб.-метод. пособие. Ч. 1 / Н. А. Косаре-

ва, Е. А. Сизова ; рец. В. И. Боброва ; Департа-

мент образования и науки г. Москвы, Гос. авто-

ном. образоват. учреждение высш. образова-

ния г. Москвы "Моск. гор. пед. ун-т" (ГАОУ ВО

МГПУ), Ин-т сред. проф. образования им. К. Д.

Ушинского. – Москва : МГПУ, 2021. – 48 с.
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Тематические прогулки в дет-

ском саду / К. Ю. Белая [и др.]. –

Москва : Перспектива, 2014. –

128 с. : табл. – (Воспитание че-

ловека). – Библиогр.: с. 126–128. 

– ISBN 978-5-98594-459-4.

Чернякова, Валентина Николаевна.

Экологическая работа в ДОУ : метод. пособие / В. Н.

Чернякова. – Москва : Сфера, 2010. – 137 с. :

ил., табл. – (Детский сад с любовью). – Прил.: с. 120–

135. – Библиогр.: с. 135. – ISBN 978-5-9949-0034-5.



Литература по экологическому воспитанию 
дошкольников  из фонда ФБ МГПУ
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10179-9. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/541631
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Л. Н. Галигузова, С. Ю. Мещерякова-Замогильная. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 253 с. —
(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-07084-2. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт
[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/537450

3.Козина, Е. Ф. Теория и методика экологического воспитания дошкольников : учебник для среднего профессионального 
образования / Е. Ф. Козина. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 454 с. — (Профессиональное 
образование). — ISBN 978-5-534-05349-4. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. —
URL: https://urait.ru/bcode/539746

4.Николаева, Светлана Николаевна.   Теория и методика экологического образования дошкольников : учеб. пособие 
: [Профессиональный модуль: Организация занятий по основ. общеобразоват. прогр. дошк. образования] / С. Н. Николаева. – 7-е 
изд., испр. и доп., 8-е изд., стер. – Москва : Academia : Академия, 2014. – 271 с. – (Среднее профессиональное образование). –
Библиогр.: с. 264–269. – Прил.: с. 228–263. – Соответствует ФГОС. – ISBN 5-7695-0849-3. – ISBN 5-7695-9959-6.

5.Николаева, Светлана Николаевна.   Система экологического воспитания дошкольников [Электронный ресурс] : учеб. по-
собие / С. Н. Николаева. – Москва : ИНФРА-М, 2019. – Добавлено: 16.03.2021. – Проверено: 27.09.2024. – Режим доступа: ЭБС 
Znanium по паролю. https://znanium.ru/catalog/document?pid=995329

6.Теоретические и методические основы организации игровой деятельности детей раннего и дошкольного возраста : 
учебник для среднего профессионального образования / А. И. Савенков [и др.] ; под научной редакцией А. И. Савенкова. —
Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 339 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-12667-9. — Текст : 
электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/542566

7.Крежевских, О. В. Организация предметно-развивающей среды ДОУ : учебное пособие для среднего профессионального 
образования / О. В. Крежевских. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 165 с. —
(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-05804-8. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт
[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/539913
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8. Горькова, Людмила Григорьевна.   Сценарии занятий по экологическому воспитанию дошкольников. Средняя, 
старшая, подготовительная группы : методика проведения занятий (с сент. по май, 11 занятий) [и др.] / Л. Г. Горькова, 
А. В. Кочергина, Л. А. Обухова. – Москва : ВАКО, 2007. – 238 с. – (Дошкольники: учим, развиваем, воспитываем). –
Прил.: с. 228–235. – ISBN 5-94665-489-6. – ISBN 978-5-94665-489-0.

9. Новицкая, В. А.   Правила поведения в природе для дошкольников : метод. пособие / В. А. Новицкая, Л. С. Римашев-
ская, Т. Г. Хромцова. – Москва : Педагогическая литература, 2011. – 127 с. – (Растем гражданами и патриотами). – Биб-
лиогр.: с. 125–126. – Прил.: с. 69–124. – ISBN 978-5-89415-820-4.

10. Зебзеева, Валентина Алексеевна.   Программы экологического образования детей дошкольного возраста [Элек-
тронный ресурс] : метод. пособие / В. А. Зебзеева. – Москва ; Берлин : Директ-Медиа, 2015. – Добавлено: 23.05.2024. –
Проверено: 27.09.2024. – Режим доступа: ЭБС Университетская библиотека ONLINE по паролю. – ISBN 978-5-4475-5879-
6. https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=428744&sr=1

11. Поданёва, Т. В.   Экологическая культура в современном дошкольном образовании [Электронный ресурс] : учеб. по-
собие / Т. В. Поданёва. – Барнаул : АлтГПУ, 2021. – Добавлено: 04.02.2022. – Проверено: 22.02.2024. – Режим доступа: 
ЭБС IPR SMART по паролю. – ISBN 978-5-88210-989-8. https://www.iprbookshop.ru/108862.html

12. Николаева, Светлана Николаевна.   Становление экологической культуры и развитие ребенка старшего дошколь-
ного возраста [Электронный ресурс] : монография / С. Н. Николаева. – Москва : ИНФРА-М, 2023. – (Научная мысль). –
Добавлено: 30.09.2023. – Проверено: 27.09.2024. – Режим доступа: ЭБС Znanium по паролю. – DOI 10.12737/13068. –
ISBN 978-5-16-011279-4. https://znanium.ru/catalog/document?id=421354

13. Соломенникова, Ольга Анатольевна.   Ознакомление с природой в детском саду. Старшая группа : [для занятий с 
детьми 5–6 лет] / О. А. Соломенникова. – Москва : Мозаика-Синтез, 2015. – 112 с. – (Библиотека программы "От рождения 
до школы") (ФГОС (Федеральный государственный образовательный стандарт)) (Современный образовательный стан-
дарт). – Библиогр.: с. 110–111. – На обороте тит. л.: Учебно-метод. комплект к программе "От рождения до школы". – ISBN 
978-5-4315-0557-7.

14. Лаптева, Галина Владимировна.   Развивающие прогулки для детей 3–4 лет : прогр. для дет. сада и не только / Г. В. 
Лаптева. – Санкт-Петербург : Речь ; Москва : Сфера, 2011. – 175 с. – Прил.: с. 171–175. – ISBN 978-5-9268-0950-0.

15. Наблюдения и труд детей в природе : пособие для воспитателей дет. сада / [сост. А. Ф. Мазурин]. – 3-е изд., перераб. 
и испр. – Москва : Просвещение, 1976. – 206 с., [6] л. цв. ил. : ил.
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Статьи из периодических изданий и сборников

1. ЭКОЛОГИЧЕСКАЯ ТРОПА КАК ЭЛЕМЕНТ РАЗВИВАЮЩЕГО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОСТРАНСТВА В УЧРЕЖДЕНИИ 
ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ     Будько Е.Н.   В сборнике: XV Машеровские чтения. материалы международной 
научно-практической конференции студентов, аспирантов и молодых ученых : в 2 т.. Витебский государственный 
университет имени П.М. Машерова. Витебск, 2021. С. 18-20. https://elibrary.ru/download/elibrary_47441732_33040749.pdf

2. Способы приобщения дошкольников 5–6-летнего возраста к природе посредством организации экологической 
тропы   Машковцева Л.М.   Вестник гуманитарного образования. 2015. № 2. С. 11-16.
https://elibrary.ru/download/elibrary_26552242_36976601.pdf

3. Экотропа в дошкольном образовательном учреждении как средство экологического воспитания 
Минникеева Е.Г.   В сборнике: Совершенствование экологообразовательной деятельности в Саратовской 
области. Межвузовский сборник научных трудов. 2017. С. 180-183. https://elibrary.ru/download/elibrary_30061295_77886941.pdf

4. ОСОБЕННОСТИ РАЗРАБОТКИ ЭКОЛОГИЧЕСКОЙ ТРОПЫ ДЛЯ ДЕТЕЙ ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА                                                         

Шершнева М.О.   В сборнике: Служение педагогическому делу 2023. Сборник статей II Международного профессионально-
исследовательского конкурса. Петрозаводск, 2023. С. 154-158. https://elibrary.ru/download/elibrary_54939864_68977029.pdf

5. ЭКОЛОГИЧЕСКОЕ ВОСПИТАНИЕ ДОШКОЛЬНИКОВ: ТЕОРИЯ И ПРАКТИКА     
Шафикова Л.А.   Детский сад от А до Я. 2019. № 1 (97). С. 60-70.
ttps://www.elibrary.ru/download/elibrary_39130430_97759835.pdf

6. УГОЛОК ПРИРОДЫ В ЭКОЛОГИЧЕСКОМ ВОСПИТАНИИ ДОШКОЛЬНИКОВ 
Федосеева Л.А., Ермолаева Е.Л., Илюшина Е.С., Гордеев К.С., Жидков А.А.  Современные научные исследования и 
инновации. 2021. № 10 (126). https://www.elibrary.ru/download/elibrary_47173394_89866158.pdf

7. ХАРАКТЕРИСТИКА И ОСОБЕННОСТИ РЕАЛИЗАЦИИ ИННОВАЦИОННЫХ ТЕХНОЛОГИЙ В ЭКОЛОГИЧЕСКОМ  ВОСПИТАНИИ 
ДОШКОЛЬНИКОВ   Токарева М.А.  Дошкольная педагогика. 2022. № 2 (177). С. 20-
25.https://elibrary.ru/download/elibrary_48179540_60814187.pdf

8. ПУТИ СОЗДАНИЯ И ВНЕДРЕНИЯ ЭКОЛОГИЧЕСКОЙ ТРОПЫ В ДОШКОЛЬНОМ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОМ УЧРЕЖДЕНИИ 
Ткачук И.А.  Проектирование. Опыт. Результат. 2019. № 1. С. 24-25. https://elibrary.ru/download/elibrary_41868275_37425668.pdf
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