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- организационно-управленческий
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Календарный учебный график 

Мес Сентябрь Октябрь Ноябрь Декабрь Январь Февраль Март Апрель Май Июнь Июль Август
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Сводные данные

Курс 1 Курс 2
Итого

Сем. 1 Сем. 2 Всего Сем. 3 Сем. 4 Всего

Теоретическое обучение и практики 15 5/6 15 2/6 31 1/6 15 5/6 15 5/6 47

Э Экзаменационные сессии 1 1 2 1 1 3

П Производственная практика 3 5/6 3 5/6 7 4/6 3 5/6 13 3/6 17 2/6 25

Д 5 5/6 5 5/6 5 5/6

К Каникулы 1 8 9 1 9 10 19

*

более 39 нед. более 39 нед.

 Итого 23 29 52 23 29 52 104
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Подготовка к процедуре защиты и защита 
выпускной квалификационной работы

Нерабочие праздничные дни (не включая 
воскресенья)

1 2/6
(8 дн)

 5/6
(5 дн)

2 1/6
(13 дн)

1 2/6
(8 дн)

 4/6
(4 дн)

2
(12 дн)

4 1/6
(25 дн)

Продолжительность обучения 
(не включая нерабочие праздничные дни и каникулы)



- - - - - Форма контроля з.е. - Итого акад.часов Курс 1 Курс 2 Закрепленная кафедра -

- Индекс Наименование Экза мен Зачет Факт По плану Конт. раб. СР Конт роль з.е. Лек Лаб Пр Конс СР з.е. Лек Лаб Пр Конс СР Код Наименование Компетенции

Блок 1.Дисциплины (модули) 4 4 144 144 8 136 2 4 68 2 4 68

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 4 4 144 144 8 136 2 4 68 2 4 68

+ Б1.В.ДВ.01 Б1.В 2 2 2 72 72 4 68 2 4 68 УК-6

+ Б1.В.ДВ.01.01 Дисциплина 1 Б1.В 2 2 2 36 72 72 4 68 2 4 68 69 Элективные курсы УК-6

- Б1.В.ДВ.01.02 Дисциплина 2 Б1.В 2 2 2 36 72 72 4 68 2 4 68 69 Элективные курсы УК-6

- Б1.В.ДВ.01.03 Дисциплина 3 Б1.В 2 2 2 36 72 72 4 68 2 4 68 69 Элективные курсы УК-6

- Б1.В.ДВ.01.04 Дисциплина 4 Б1.В 2 2 2 36 72 72 4 68 2 4 68 69 Элективные курсы УК-6

- Б1.В.ДВ.01.05 Дисциплина 5 Б1.В 2 2 2 36 72 72 4 68 2 4 68 69 Элективные курсы УК-6

+ Б1.В.ДВ.02 Б1.В 3 2 2 72 72 4 68 2 4 68 УК-6

+ Б1.В.ДВ.02.01 Дисциплина 1 Б1.В 3 2 2 36 72 72 4 68 2 4 68 69 Элективные курсы УК-6

- Б1.В.ДВ.02.02 Дисциплина 2 Б1.В 3 2 2 36 72 72 4 68 2 4 68 69 Элективные курсы УК-6

- Б1.В.ДВ.02.03 Дисциплина 3 Б1.В 3 2 2 36 72 72 4 68 2 4 68 69 Элективные курсы УК-6

- Б1.В.ДВ.02.04 Дисциплина 4 Б1.В 3 2 2 36 72 72 4 68 2 4 68 69 Элективные курсы УК-6

- Б1.В.ДВ.02.05 Дисциплина 5 Б1.В 3 2 2 36 72 72 4 68 2 4 68 69 Элективные курсы УК-6

Блок 2.Практика 21 21 756 756 8 748 21 8 748

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 21 21 756 756 8 748 21 8 748

+ Б2.В.01(П) Б2.В 4 15 15 36 540 540 4 536 15 4 536 100 ПК-1.1; ПК-3.2; ПК-6.1; ПК-6.2

+ Б2.В.02(П) Преддипломная практика Б2.В 4 6 6 36 216 216 4 212 6 4 212 100 УК-1; УК-2; УК-6; ПК-3.1; ПК-3.2; ПК-4.1; ПК-6.1; ПК-6.2; ПК-7.1

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 9 9 324 324 324 9 324

+ Б3.01(Д) Б3 4 9 9 36 324 324 324 9 324 100

ФТД.Факультативы 7 7 252 252 38 214 3 12 6 90 4 8 12 124

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 7 7 252 252 38 214 3 12 6 90 4 8 12 124

+ ФТД.В.01 ФТД.В 3 2 2 36 72 72 10 62 2 4 6 62 100 УК-6

+ ФТД.В.02 ФТД.В 2 2 2 36 72 72 10 62 2 4 6 62 100 ПК-1.1; ПК-4.1

+ ФТД.В.03 ФТД.В 3 2 2 36 72 72 10 62 2 4 6 62 100 ПК-3.1; ПК-7.1

+ ФТД.В.04 Современные цифровые технологии ФТД.В 1 1 1 36 36 36 8 28 1 8 28 85 ПК-6.0

К.М.Комплексные модули 86 86 3096 3096 544 2450 102 58 72 280 20 1648 68 28 24 138 10 802 34

+ К.М.01 Научные основы спортивной деятельности К.М 1 11 30 30 1080 1080 190 856 34 30 36 144 10 856 34

+ К.М.01.01(К) Б1.О 1 1 1 36 36 36 2 34 1 2 34 100

+ К.М.01.02 Иностранный язык в профессиональной сфере Б1.О 1 3 3 36 108 108 16 92 3 16 92 3 УК-4; УК-5

+ К.М.01.03 Б1.О 1 2 2 36 72 72 20 52 2 6 14 52 100 УК-1; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-8

+ К.М.01.04 Б1.О 1 4 4 36 144 144 36 108 4 8 28 108 100 УК-1; ОПК-1; ПК-3.1; ПК-6.1

+ К.М.01.05 Психология спортивной мотивации Б1.О 1 3 3 36 108 108 36 72 3 8 28 72 100 УК-5; ОПК-4

+ К.М.01.06 Б1.О 1 4 4 36 144 144 36 108 4 8 28 108 100 УК-6; ОПК-7

+ К.М.01.07 Технологии психолого-педагогической диагностики Б1.О 1 2 2 36 72 72 20 52 2 6 14 52 100 УК-2; УК-3; ОПК-3

+ К.М.01.08(У) Ознакомительная Б2.В 1 3 3 36 108 108 4 104 3 4 104 79 УК-1; УК-4; УК-6; ПК-2.1; ПК-3.1

+ К.М.01.09(П) Научно-исследовательская работа (методологическая) Б2.В 1 6 6 36 216 216 4 212 6 4 212 100 УК-2; ПК-5.1; ПК-6.1; ПК-6.2

+ К.М.01.ДВ.01 Дисциплины (модули) по выбору 1 (ДВ.1) Б1.В 1 2 2 72 72 16 56 2 16 56 ПК-1.1; ПК-6.2; ПК-7.1

+ К.М.01.ДВ.01.01 Коучинг высоких достижений Б1.В 1 2 2 36 72 72 16 56 2 16 56 100 ПК-1.1; ПК-6.2; ПК-7.1

- К.М.01.ДВ.01.02 Психология здорового образа жизни Б1.В 1 2 2 36 72 72 16 56 2 16 56 100 ПК-1.1; ПК-6.2; ПК-7.1

+ К.М.02 К.М 2 222 2222 28 28 1008 1008 182 792 34 28 36 136 10 792 34

+ К.М.02.01(К) Б1.О 2 1 1 36 36 36 2 34 1 2 34 100

+ К.М.02.02 Основы спортивной конфликтологии Б1.О 2 4 4 36 144 144 36 108 4 8 28 108 100 УК-6; ОПК-6; ОПК-7; ПК-6.1

+ К.М.02.03 Современные методы и техники психотерапии Б1.О 2 4 4 36 144 144 28 116 4 4 24 116 100 ОПК-5; ОПК-7; ПК-3.2

+ К.М.02.04 Психология здоровья в спортивной деятельности Б1.О 2 4 4 36 144 144 36 108 4 8 28 108 100 УК-5; ОПК-4; ПК-3.1; ПК-4.1

+ К.М.02.05 Психология женского и мужского спорта Б1.О 2 3 3 36 108 108 36 72 3 8 28 72 100 УК-3; ОПК-3; ОПК-7

+ К.М.02.06 Психология детского и юношеского спорта Б1.О 2 3 3 36 108 108 36 72 3 8 28 72 100 ОПК-1; ОПК-4; ПК-2.2

+ К.М.02.07(П) Педагогическая Б2.В 2 3 3 36 108 108 4 104 3 4 104 79 УК-3; УК-5; ПК-1.1; ПК-3.2; ПК-4.1; ПК-5.1; ПК-7.1

+ К.М.02.08(П) Б2.В 2 6 6 36 216 216 4 212 6 4 212 100 УК-1; УК-2; УК-6; ПК-5.1; ПК-6.1; ПК-6.2

+ К.М.03 К.М 3 333 3333 28 28 1008 1008 172 802 34 28 24 138 10 802 34

+ К.М.03.01(К) Б1.В 3 1 1 36 36 36 2 34 1 2 34 79

+ К.М.03.02 Б1.О 3 4 4 36 144 144 36 108 4 6 30 108 79 УК-2; УК-6; ОПК-5; ПК-6.1

+ К.М.03.03 Методы психологического воздействия в спорте Б1.О 3 4 4 36 144 144 18 126 4 18 126 79 ОПК-2; ОПК-8

+ К.М.03.04 Б1.О 3 4 4 36 144 144 36 108 4 6 30 108 79 ОПК-3; ОПК-6

+ К.М.03.05 Б1.О 3 3 3 36 108 108 36 72 3 6 30 72 79 ОПК-3; ОПК-5; ОПК-7; ПК-7.2

+ К.М.03.06 Б1.В 3 3 3 36 108 108 36 72 3 6 30 72 79 ПК-2.1; ПК-3.2; ПК-5.1

+ К.М.03.07 Научно-исследовательская работа Б2.В 33 9 9 324 324 8 316 9 8 316 УК-1; УК-2; УК-6; ПК-6.1; ПК-6.2

+ К.М.03.07.01(П) Производственная практика в профильных организациях Б2.В 3 6 6 36 216 216 4 212 6 4 212 100 УК-1; УК-2; УК-6; ПК-6.1; ПК-6.2

+ К.М.03.07.02(П) Б2.В 3 3 3 36 108 108 4 104 3 4 104 100 УК-1; УК-2; УК-6; ПК-6.1; ПК-6.2
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Общеуниверситетские элективные модули (в 
соответствии с приложением)

Общеуниверситетские элективные модули (в 
соответствии с приложением)

Научно-исследовательская работа (опытно-
экспериментальное исследование)

Департамент клинических, психологических и 
педагогических основ развития личности

Департамент клинических, психологических и 
педагогических основ развития личности

Выполнение и защита выпускной квалификационной 
работы

Департамент клинических, психологических и 
педагогических основ развития личности

УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; 
ПК-1.1; ПК-2.1; ПК-2.2; ПК-3.1; ПК-3.2; ПК-4.1; ПК-5.1; ПК-6.0; ПК-6.1; ПК-6.2; ПК-7.1; ПК-7.2

Здоровьесберегающие психотехнологии 
самоактуализации личности

Департамент клинических, психологических и 
педагогических основ развития личности

Организация консультирования родителей детей 
дошкольного возраста

Департамент клинических, психологических и 
педагогических основ развития личности

Особенности консультационных работ в образовательной 
организации

Департамент клинических, психологических и 
педагогических основ развития личности

Педагогических технологий непрерывного 
образования

111111
1

УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; ОПК-1; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; 
ОПК-8; ПК-1.1; ПК-2.1; ПК-3.1; ПК-5.1; ПК-6.1; ПК-6.2; ПК-7.1

Экзамены по модулю "Научные основы спортивной 
деятельности"

Департамент клинических, психологических и 
педагогических основ развития личности

УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; ОПК-1; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ПК-1.1; 
ПК-2.1; ПК-3.1; ПК-5.1; ПК-6.1; ПК-6.2; ПК-7.1

Методики обучения английскому языку и 
деловой коммуникации

Организация научно-исследовательской и проектной 
деятельности

Департамент клинических, психологических и 
педагогических основ развития личности

Социально-психологические аспекты спортивной 
деятельности

Департамент клинических, психологических и 
педагогических основ развития личности

Департамент клинических, психологических и 
педагогических основ развития личности

Психологическое консультирование в спортивной 
деятельности

Департамент клинических, психологических и 
педагогических основ развития личности

Департамент клинических, психологических и 
педагогических основ развития личности

Физического воспитания и безопасности 
жизнедеятельности

Департамент клинических, психологических и 
педагогических основ развития личности

Департамент клинических, психологических и 
педагогических основ развития личности

Департамент клинических, психологических и 
педагогических основ развития личности

Основы психологии и психофизиологии спортивной 
деятельности

УК-1; УК-2; УК-3; УК-5; УК-6; ОПК-1; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ПК-1.1; 
ПК-2.2; ПК-3.1; ПК-3.2; ПК-4.1; ПК-5.1; ПК-6.1; ПК-6.2; ПК-7.1

Экзамены по модулю "Основы психологии и 
психофизиологии в спортивной деятельности"

Департамент клинических, психологических и 
педагогических основ развития личности

УК-1; УК-2; УК-3; УК-5; УК-6; ОПК-1; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ПК-1.1; ПК-2.2; ПК-3.1; 
ПК-3.2; ПК-4.1; ПК-5.1; ПК-6.1; ПК-6.2; ПК-7.1

Департамент клинических, психологических и 
педагогических основ развития личности

Департамент клинических, психологических и 
педагогических основ развития личности

Департамент клинических, психологических и 
педагогических основ развития личности

Департамент клинических, психологических и 
педагогических основ развития личности

Департамент клинических, психологических и 
педагогических основ развития личности

Физического воспитания и безопасности 
жизнедеятельности

Научно-исследовательская работа (пилотажное 
исследование)

Департамент клинических, психологических и 
педагогических основ развития личности

Психологическое обеспечение подготовки в 
спортивной деятельности

УК-1; УК-2; УК-6; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ПК-2.1; ПК-3.2; ПК-5.1; 
ПК-6.1; ПК-6.2; ПК-7.2

Экзамены по модулю "Психологическое обеспечение 
подготовки в спортивной деятельности"

Физического воспитания и безопасности 
жизнедеятельности

УК-1; УК-2; УК-6; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ПК-2.1; ПК-3.2; ПК-5.1; ПК-6.1; 
ПК-6.2; ПК-7.2

Психологические аспекты спорта высших достижений и 
профессионального спорта

Физического воспитания и безопасности 
жизнедеятельности

Физического воспитания и безопасности 
жизнедеятельности

Психологические основы воспитания физических качеств 
и обучения двигательным действиям

Физического воспитания и безопасности 
жизнедеятельности

Спортивная психодиагностика и психофизиологические 
методы исследования

Физического воспитания и безопасности 
жизнедеятельности

Основы психологического сопровождения спортсменов на 
различных этапах многолетней спортивной подготовки

Физического воспитания и безопасности 
жизнедеятельности

Департамент клинических, психологических и 
педагогических основ развития личности

Проектно-технологическая практика по сопровождению 
спортивной деятельности

Департамент клинических, психологических и 
педагогических основ развития личности
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