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Календарный учебный график 
Мес Сентябрь Октябрь Ноябрь Декабрь Январь Февраль Март Апрель Май Июнь Июль Август
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Сводные данные
Курс 1 Курс 2 Курс 3 Курс 4

Итого
Сем. 1 Сем. 2 Всего Сем. 3 Сем. 4 Всего Сем. 5 Сем. 6 Всего Сем. 7 Сем. 8 Всего

Теоретическое обучение и практики 17 2/6 18 1/6 35 3/6 17 2/6 17 1/6 34 3/6 17 2/6 14 2/6 31 4/6 13 2/6 10 4/6 24 125 4/6

Э Экзаменационные сессии 1 2 3 3 3 6 3 2/6 2 5 2/6 3 2/6  5/6 4 1/6 18 3/6

У Учебная практика 2 2 2

П Производственная практика 3 5/6 3 5/6 4 1 5/6 5 5/6 9 4/6

Д 3 5/6 3 5/6 3 5/6

Г Подготовка к сдаче и сдача гос. экзамена 2 2 2

К Каникулы 1 2/6 8 9 2/6 1 2/6 8 9 2/6 1 8 9 1 9 10 37 4/6

*

более 39 нед. более 39 нед. более 39 нед. более 39 нед.

 Итого 23 29 52 23 29 52 23 29 52 23 29 52 208
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Подготовка к процедуре защиты и защита 
выпускной квалификационной работы

Нерабочие праздничные дни (не включая 
воскресенья)
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Продолжительность обучения 
(не включая нерабочие праздничные дни и 
каникулы)



- - - - - Форма контроля з.е. - Итого акад.часов
Курс 1 Курс 2 Курс 3 Курс 4

Закрепленная кафедра -
Семестр 1 Семестр 2 Семестр 3 Семестр 4 Семестр 5 Семестр 6 Семестр 7 Семестр 8

- Индекс Наименование Зачет Факт По плану СР з.е. Итого Лек Лаб Пр Конс СР з.е. Итого Лек Лаб Пр Конс СР з.е. Итого Лек Лаб Пр Конс СР з.е. Итого Лек Лаб Пр Конс СР з.е. Итого Лек Лаб Пр Конс СР з.е. Итого Лек Лаб Пр Конс СР з.е. Итого Лек Лаб Пр Конс СР з.е. Итого Лек Лаб Пр Конс СР Код Наименование Компетенции

Блок 1.Дисциплины (модули) 25 25 1228 1228 438 790 54 18 36 5 234 18 66 150 5 234 18 66 150 5 234 18 66 150 5 234 18 66 150 5 238 18 66 154
Обязательная часть 25 25 1228 1228 438 790 54 18 36 5 234 18 66 150 5 234 18 66 150 5 234 18 66 150 5 234 18 66 150 5 238 18 66 154

+ Б1.О.ДВ.01 Б1.О 246 328 328 198 130 54 18 36 54 36 18 54 36 18 54 36 18 54 36 18 58 36 22 УК-7

+ Б1.О.ДВ.01.01 Общая физическая подготовка Б1.О 246 328 328 198 130 54 18 36 54 36 18 54 36 18 54 36 18 54 36 18 58 36 22 77 Адаптологии и спортивной подготовки УК-7

- Б1.О.ДВ.01.02 Адаптивная физическая культура Б1.О 246 328 328 198 130 54 18 36 54 36 18 54 36 18 54 36 18 54 36 18 58 36 22 77 Адаптологии и спортивной подготовки УК-7

- Б1.О.ДВ.01.03 Баскетбол Б1.О 246 328 328 198 130 54 18 36 54 36 18 54 36 18 54 36 18 54 36 18 58 36 22 77 Адаптологии и спортивной подготовки УК-7

- Б1.О.ДВ.01.04 Мини-футбол Б1.О 246 328 328 198 130 54 18 36 54 36 18 54 36 18 54 36 18 54 36 18 58 36 22 77 Адаптологии и спортивной подготовки УК-7

- Б1.О.ДВ.01.05 Танцы Б1.О 246 328 328 198 130 54 18 36 54 36 18 54 36 18 54 36 18 54 36 18 58 36 22 77 Адаптологии и спортивной подготовки УК-7

- Б1.О.ДВ.01.06 Волейбол Б1.О 246 328 328 198 130 54 18 36 54 36 18 54 36 18 54 36 18 54 36 18 58 36 22 77 Адаптологии и спортивной подготовки УК-7

- Б1.О.ДВ.01.07 Бадминтон Б1.О 246 328 328 198 130 54 18 36 54 36 18 54 36 18 54 36 18 54 36 18 58 36 22 77 Адаптологии и спортивной подготовки УК-7

- Б1.О.ДВ.01.08 Плавание Б1.О 246 328 328 198 130 54 18 36 54 36 18 54 36 18 54 36 18 54 36 18 58 36 22 77 Адаптологии и спортивной подготовки УК-7

- Б1.О.ДВ.01.09 Фитнес Б1.О 246 328 328 198 130 54 18 36 54 36 18 54 36 18 54 36 18 54 36 18 58 36 22 77 Адаптологии и спортивной подготовки УК-7

- Б1.О.ДВ.01.10 Настольный теннис Б1.О 246 328 328 198 130 54 18 36 54 36 18 54 36 18 54 36 18 54 36 18 58 36 22 77 Адаптологии и спортивной подготовки УК-7

- Б1.О.ДВ.01.11 Единоборства Б1.О 246 328 328 198 130 54 18 36 54 36 18 54 36 18 54 36 18 54 36 18 58 36 22 77 Адаптологии и спортивной подготовки УК-7

+ Б1.О.ДВ.02 Б1.О 2222 5 5 180 180 48 132 5 180 18 30 132 УК-1

+ Б1.О.ДВ.02.01 Элективные модули Б1.О 2222 5 5 180 180 48 132 5 180 18 30 132 УК-1
+ Б1.О.ДВ.02.01.01(К) Зачет по модулю "Элективные модули" Б1.О 2 36 69 Элективные курсы УК-1

+ Б1.О.ДВ.02.01.02 Дисциплина 1 Б1.О 2 1 1 36 36 36 16 20 1 36 6 10 20 69 Элективные курсы УК-1

+ Б1.О.ДВ.02.01.03 Дисциплина 2 Б1.О 2 2 2 36 72 72 16 56 2 72 6 10 56 69 Элективные курсы УК-1

+ Б1.О.ДВ.02.01.04 Дисциплина 3 Б1.О 2 2 2 36 72 72 16 56 2 72 6 10 56 69 Элективные курсы УК-1

- Б1.О.ДВ.02.02 Элективные модули Б1.О 2222 5 5 180 180 48 132 5 180 18 30 132 УК-6

- Б1.О.ДВ.02.02.01(К) Зачет по модулю "Элективные модули" Б1.О 2 36 69 Элективные курсы УК-6
- Б1.О.ДВ.02.02.02 Дисциплина 1 Б1.О 2 1 1 36 36 36 16 20 1 36 6 10 20 69 Элективные курсы УК-6

- Б1.О.ДВ.02.02.03 Дисциплина 2 Б1.О 2 2 2 36 72 72 16 56 2 72 6 10 56 69 Элективные курсы УК-6

- Б1.О.ДВ.02.02.04 Дисциплина 3 Б1.О 2 2 2 36 72 72 16 56 2 72 6 10 56 69 Элективные курсы УК-6

- Б1.О.ДВ.02.03 Элективные модули Б1.О 2222 5 5 180 180 48 132 5 180 18 30 132 УК-1; УК-6
- Б1.О.ДВ.02.03.01(К) Зачет по модулю "Элективные модули" Б1.О 2 36 69 Элективные курсы УК-1; УК-6

- Б1.О.ДВ.02.03.02 Дисциплина 1 Б1.О 2 1 1 36 36 36 16 20 1 36 6 10 20 69 Элективные курсы УК-1; УК-6

- Б1.О.ДВ.02.03.03 Дисциплина 2 Б1.О 2 2 2 36 72 72 16 56 2 72 6 10 56 69 Элективные курсы УК-1; УК-6

- Б1.О.ДВ.02.03.04 Дисциплина 3 Б1.О 2 2 2 36 72 72 16 56 2 72 6 10 56 69 Элективные курсы УК-1; УК-6

- Б1.О.ДВ.02.04 Элективные модули Б1.О 222 5 5 180 180 8 172 5 180 4 4 172 УК-1; УК-6

- Б1.О.ДВ.02.04.01(К) Зачет по модулю "Элективные модули" Б1.О 2 36 69 Элективные курсы УК-1; УК-6

- Б1.О.ДВ.02.04.02 Дисциплина 1 Б1.О 2 2 2 36 72 72 4 68 2 72 2 2 68 69 Элективные курсы УК-1; УК-6

- Б1.О.ДВ.02.04.03 Дисциплина 2 Б1.О 2 3 3 36 108 108 4 104 3 108 2 2 104 69 Элективные курсы УК-1; УК-6

+ Б1.О.ДВ.03 Б1.О 3333 5 5 180 180 48 132 5 180 18 30 132 УК-1; УК-6

- Б1.О.ДВ.03.01 Элективные модули Б1.О 3333 5 5 180 180 48 132 5 180 18 30 132 УК-1
- Б1.О.ДВ.03.01.01(К) Зачет по модулю "Элективные модули" Б1.О 3 36 69 Элективные курсы УК-1

- Б1.О.ДВ.03.01.02 Дисциплина 1 Б1.О 3 1 1 36 36 36 16 20 1 36 6 10 20 69 Элективные курсы УК-1

- Б1.О.ДВ.03.01.03 Дисциплина 2 Б1.О 3 2 2 36 72 72 16 56 2 72 6 10 56 69 Элективные курсы УК-1

- Б1.О.ДВ.03.01.04 Дисциплина 3 Б1.О 3 2 2 36 72 72 16 56 2 72 6 10 56 69 Элективные курсы УК-1

- Б1.О.ДВ.03.02 Элективные модули Б1.О 3333 5 5 180 180 48 132 5 180 18 30 132 УК-6

- Б1.О.ДВ.03.02.01(К) Зачет по модулю "Элективные модули" Б1.О 3 36 69 Элективные курсы УК-6
- Б1.О.ДВ.03.02.02 Дисциплина 1 Б1.О 3 1 1 36 36 36 16 20 1 36 6 10 20 69 Элективные курсы УК-6

- Б1.О.ДВ.03.02.03 Дисциплина 2 Б1.О 3 2 2 36 72 72 16 56 2 72 6 10 56 69 Элективные курсы УК-6

- Б1.О.ДВ.03.02.04 Дисциплина 3 Б1.О 3 2 2 36 72 72 16 56 2 72 6 10 56 69 Элективные курсы УК-6

+ Б1.О.ДВ.03.03 Элективные модули Б1.О 3333 5 5 180 180 48 132 5 180 18 30 132 УК-1; УК-6
+ Б1.О.ДВ.03.03.01(К) Зачет по модулю "Элективные модули" Б1.О 3 36 69 Элективные курсы УК-1; УК-6

+ Б1.О.ДВ.03.03.02 Дисциплина 1 Б1.О 3 1 1 36 36 36 16 20 1 36 6 10 20 69 Элективные курсы УК-1; УК-6

+ Б1.О.ДВ.03.03.03 Дисциплина 2 Б1.О 3 2 2 36 72 72 16 56 2 72 6 10 56 69 Элективные курсы УК-1; УК-6

+ Б1.О.ДВ.03.03.04 Дисциплина 3 Б1.О 3 2 2 36 72 72 16 56 2 72 6 10 56 69 Элективные курсы УК-1; УК-6

- Б1.О.ДВ.03.04 Элективные модули Б1.О 333 5 5 180 180 8 172 5 180 4 4 172 УК-1; УК-6
- Б1.О.ДВ.03.04.01(К) Зачет по модулю "Элективные модули" Б1.О 3 36 69 Элективные курсы УК-1; УК-6

- Б1.О.ДВ.03.04.02 Дисциплина 1 Б1.О 3 2 2 36 72 72 4 68 2 72 2 2 68 69 Элективные курсы УК-1; УК-6

- Б1.О.ДВ.03.04.03 Дисциплина 2 Б1.О 3 3 3 36 108 108 4 104 3 108 2 2 104 69 Элективные курсы УК-1; УК-6

+ Б1.О.ДВ.04 Б1.О 4444 5 5 180 180 48 132 5 180 18 30 132 УК-1; УК-6

- Б1.О.ДВ.04.01 Элективные модули Б1.О 4444 5 5 180 180 48 132 5 180 18 30 132 УК-1
- Б1.О.ДВ.04.01.01(К) Зачет по модулю "Элективные модули" Б1.О 4 36 69 Элективные курсы УК-1

- Б1.О.ДВ.04.01.02 Дисциплина 1 Б1.О 4 1 1 36 36 36 16 20 1 36 6 10 20 69 Элективные курсы УК-1

- Б1.О.ДВ.04.01.03 Дисциплина 2 Б1.О 4 2 2 36 72 72 16 56 2 72 6 10 56 69 Элективные курсы УК-1

- Б1.О.ДВ.04.01.04 Дисциплина 3 Б1.О 4 2 2 36 72 72 16 56 2 72 6 10 56 69 Элективные курсы УК-1

- Б1.О.ДВ.04.02 Элективные модули Б1.О 4444 5 5 180 180 48 132 5 180 18 30 132 УК-6

- Б1.О.ДВ.04.02.01(К) Зачет по модулю "Элективные модули" Б1.О 4 36 69 Элективные курсы УК-6
- Б1.О.ДВ.04.02.02 Дисциплина 1 Б1.О 4 1 1 36 36 36 16 20 1 36 6 10 20 69 Элективные курсы УК-6

- Б1.О.ДВ.04.02.03 Дисциплина 2 Б1.О 4 2 2 36 72 72 16 56 2 72 6 10 56 69 Элективные курсы УК-6

- Б1.О.ДВ.04.02.04 Дисциплина 3 Б1.О 4 2 2 36 72 72 16 56 2 72 6 10 56 69 Элективные курсы УК-6

+ Б1.О.ДВ.04.03 Элективные модули Б1.О 4444 5 5 180 180 48 132 5 180 18 30 132 УК-1; УК-6

+ Б1.О.ДВ.04.03.01(К) Зачет по модулю "Элективные модули" Б1.О 4 36 69 Элективные курсы УК-1; УК-6

+ Б1.О.ДВ.04.03.02 Дисциплина 1 Б1.О 4 1 1 36 36 36 16 20 1 36 6 10 20 69 Элективные курсы УК-1; УК-6

+ Б1.О.ДВ.04.03.03 Дисциплина 2 Б1.О 4 2 2 36 72 72 16 56 2 72 6 10 56 69 Элективные курсы УК-1; УК-6

+ Б1.О.ДВ.04.03.04 Дисциплина 3 Б1.О 4 2 2 36 72 72 16 56 2 72 6 10 56 69 Элективные курсы УК-1; УК-6

- Б1.О.ДВ.04.04 Элективные модули Б1.О 444 5 5 180 180 8 172 5 180 4 4 172 УК-1; УК-6
- Б1.О.ДВ.04.04.01(К) Зачет по модулю "Элективные модули" Б1.О 4 36 69 Элективные курсы УК-1; УК-6

- Б1.О.ДВ.04.04.02 Дисциплина 1 Б1.О 4 2 2 36 72 72 4 68 2 72 2 2 68 69 Элективные курсы УК-1; УК-6

- Б1.О.ДВ.04.04.03 Дисциплина 2 Б1.О 4 3 3 36 108 108 4 104 3 108 2 2 104 69 Элективные курсы УК-1; УК-6

+ Б1.О.ДВ.05 Б1.О 5555 5 5 180 180 48 132 5 180 18 30 132 УК-1; УК-6

- Б1.О.ДВ.05.01 Элективные модули Б1.О 5555 5 5 180 180 48 132 5 180 18 30 132 УК-1

- Б1.О.ДВ.05.01.01(К) Зачет по модулю "Элективные модули" Б1.О 5 36 69 Элективные курсы УК-1
- Б1.О.ДВ.05.01.02 Дисциплина 1 Б1.О 5 1 1 36 36 36 16 20 1 36 6 10 20 69 Элективные курсы УК-1

- Б1.О.ДВ.05.01.03 Дисциплина 2 Б1.О 5 2 2 36 72 72 16 56 2 72 6 10 56 69 Элективные курсы УК-1

- Б1.О.ДВ.05.01.04 Дисциплина 3 Б1.О 5 2 2 36 72 72 16 56 2 72 6 10 56 69 Элективные курсы УК-1

- Б1.О.ДВ.05.02 Элективные модули Б1.О 5555 5 5 180 180 48 132 5 180 18 30 132 УК-6
- Б1.О.ДВ.05.02.01(К) Зачет по модулю "Элективные модули" Б1.О 5 36 69 Элективные курсы УК-6

- Б1.О.ДВ.05.02.02 Дисциплина 1 Б1.О 5 1 1 36 36 36 16 20 1 36 6 10 20 69 Элективные курсы УК-6

- Б1.О.ДВ.05.02.03 Дисциплина 2 Б1.О 5 2 2 36 72 72 16 56 2 72 6 10 56 69 Элективные курсы УК-6

- Б1.О.ДВ.05.02.04 Дисциплина 3 Б1.О 5 2 2 36 72 72 16 56 2 72 6 10 56 69 Элективные курсы УК-6

+ Б1.О.ДВ.05.03 Элективные модули Б1.О 5555 5 5 180 180 48 132 5 180 18 30 132 УК-1; УК-6

+ Б1.О.ДВ.05.03.01(К) Зачет по модулю "Элективные модули" Б1.О 5 36 69 Элективные курсы УК-1; УК-6
+ Б1.О.ДВ.05.03.02 Дисциплина 1 Б1.О 5 1 1 36 36 36 16 20 1 36 6 10 20 69 Элективные курсы УК-1; УК-6

+ Б1.О.ДВ.05.03.03 Дисциплина 2 Б1.О 5 2 2 36 72 72 16 56 2 72 6 10 56 69 Элективные курсы УК-1; УК-6

+ Б1.О.ДВ.05.03.04 Дисциплина 3 Б1.О 5 2 2 36 72 72 16 56 2 72 6 10 56 69 Элективные курсы УК-1; УК-6

- Б1.О.ДВ.05.04 Элективные модули Б1.О 555 5 5 180 180 8 172 5 180 4 4 172 УК-1; УК-6
- Б1.О.ДВ.05.04.01(К) Зачет по модулю "Элективные модули" Б1.О 5 36 69 Элективные курсы УК-1; УК-6

- Б1.О.ДВ.05.04.02 Дисциплина 1 Б1.О 5 2 2 36 72 72 4 68 2 72 2 2 68 69 Элективные курсы УК-1; УК-6

- Б1.О.ДВ.05.04.03 Дисциплина 2 Б1.О 5 3 3 36 108 108 4 104 3 108 2 2 104 69 Элективные курсы УК-1; УК-6

+ Б1.О.ДВ.06 Б1.О 6666 5 5 180 180 48 132 5 180 18 30 132 УК-1; УК-6

- Б1.О.ДВ.06.01 Элективные модули Б1.О 6666 5 5 180 180 48 132 5 180 18 30 132 УК-1

- Б1.О.ДВ.06.01.01(К) Зачет по модулю "Элективные модули" Б1.О 6 36 69 Элективные курсы УК-1
- Б1.О.ДВ.06.01.02 Дисциплина 1 Б1.О 6 1 1 36 36 36 16 20 1 36 6 10 20 69 Элективные курсы УК-1

- Б1.О.ДВ.06.01.03 Дисциплина 2 Б1.О 6 2 2 36 72 72 16 56 2 72 6 10 56 69 Элективные курсы УК-1

- Б1.О.ДВ.06.01.04 Дисциплина 3 Б1.О 6 2 2 36 72 72 16 56 2 72 6 10 56 69 Элективные курсы УК-1

- Б1.О.ДВ.06.02 Элективные модули Б1.О 6666 5 5 180 180 48 132 5 180 18 30 132 УК-6
- Б1.О.ДВ.06.02.01(К) Зачет по модулю "Элективные модули" Б1.О 6 36 69 Элективные курсы УК-6

- Б1.О.ДВ.06.02.02 Дисциплина 1 Б1.О 6 1 1 36 36 36 16 20 1 36 6 10 20 69 Элективные курсы УК-6

- Б1.О.ДВ.06.02.03 Дисциплина 2 Б1.О 6 2 2 36 72 72 16 56 2 72 6 10 56 69 Элективные курсы УК-6

- Б1.О.ДВ.06.02.04 Дисциплина 3 Б1.О 6 2 2 36 72 72 16 56 2 72 6 10 56 69 Элективные курсы УК-6

+ Б1.О.ДВ.06.03 Элективные модули Б1.О 6666 5 5 180 180 48 132 5 180 18 30 132 УК-1; УК-6
+ Б1.О.ДВ.06.03.01(К) Зачет по модулю "Элективные модули" Б1.О 6 36 69 Элективные курсы УК-1; УК-6

+ Б1.О.ДВ.06.03.02 Дисциплина 1 Б1.О 6 1 1 36 36 36 16 20 1 36 6 10 20 69 Элективные курсы УК-1; УК-6

+ Б1.О.ДВ.06.03.03 Дисциплина 2 Б1.О 6 2 2 36 72 72 16 56 2 72 6 10 56 69 Элективные курсы УК-1; УК-6

+ Б1.О.ДВ.06.03.04 Дисциплина 3 Б1.О 6 2 2 36 72 72 16 56 2 72 6 10 56 69 Элективные курсы УК-1; УК-6

- Б1.О.ДВ.06.04 Элективные модули Б1.О 666 5 5 180 180 8 172 5 180 4 4 172 УК-1; УК-6

- Б1.О.ДВ.06.04.01(К) Зачет по модулю "Элективные модули" Б1.О 6 36 69 Элективные курсы УК-1; УК-6
- Б1.О.ДВ.06.04.02 Дисциплина 1 Б1.О 6 2 2 36 72 72 4 68 2 72 2 2 68 69 Элективные курсы УК-1; УК-6

- Б1.О.ДВ.06.04.03 Дисциплина 2 Б1.О 6 3 3 36 108 108 4 104 3 108 2 2 104 69 Элективные курсы УК-1; УК-6

Блок 2.Практика 49 49 1764 1764 62 1702 3 108 4 104 3 108 4 104 3 108 4 104 3 108 4 104 9 324 18 8 298 10 360 8 352 18 648 12 636
Обязательная часть 34 34 1224 1224 54 1170 3 108 4 104 3 108 4 104 3 108 4 104 3 108 4 104 9 324 18 8 298 10 360 8 352 3 108 4 104

+ Б2.О.01(У) Ознакомительная практика Б2.О 1 3 3 36 108 108 4 104 3 108 4 104 79 УК-3; ОПК-1; ОПК-7; ОПК-8

+ Б2.О.02(У) Ознакомительная практика Б2.О 2 3 3 36 108 108 4 104 3 108 4 104 79 УК-3; ОПК-1; ОПК-7; ОПК-8

+ Б2.О.03(У) Б2.О 4 3 3 36 108 108 4 104 3 108 4 104 79 УК-1; ОПК-8

+ Б2.О.04(П) Летняя педагогическая практика Б2.О 6 6 6 36 216 216 22 194 6 216 18 4 194 79 ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8

+ Б2.О.05(П) Педагогическая практика Б2.О 5 3 3 36 108 108 4 104 3 108 4 104 79 УК-3; ОПК-3; ОПК-7; ОПК-8

+ Б2.О.06(П) Педагогическая практика Б2.О 6 3 3 36 108 108 4 104 3 108 4 104 79 УК-3; ОПК-3; ОПК-7; ОПК-8

+ Б2.О.07(П) Научно-исследовательская работа Б2.О 78 7 7 36 252 252 8 244 4 144 4 140 3 108 4 104 79 УК-1; ОПК-8

+ Б2.О.08(П) Педагогическая практика Б2.О 7 6 6 36 216 216 4 212 6 216 4 212 79 УК-3; ОПК-3; ОПК-7; ОПК-8

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 15 15 540 540 8 532 15 540 8 532

+ Б2.В.01(П) Непрерывная практика (стажировка) Б2.В 8 12 12 36 432 432 4 428 12 432 4 428 79 УК-3; ПК-1.1; ПК-1.3; ПК-4.1

+ Б2.В.02(П) Преддипломная практика Б2.В 8 3 3 36 108 108 4 104 3 108 4 104 79 УК-1; ПК-1.2; ПК-4.1

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 9 9 324 324 12 312 9 324 10 2 312
Обязательная часть 9 9 324 324 12 312 9 324 10 2 312

+ Б3.О.01(Г) Б3.О 8 3 3 36 108 108 12 96 3 108 10 2 96 79

+ Б3.О.02(Д) Б3.О 8 6 6 36 216 216 216 6 216 216 79

К.М.Комплексные модули 157 157 5652 5652 2472 2534 646 26 936 114 36 262 4 486 34 23 828 80 50 246 8 342 102 25 900 62 62 234 10 464 68 22 792 68 66 214 12 262 170 22 792 68 288 8 360 68 16 576 40 166 8 294 68 20 720 94 28 188 6 302 102 3 108 12 36 2 24 34
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Элективные дисциплины по физической 
культуре и спорту

Общеуниверситетские элективные модули (в 
соответствии с приложением)

Общеуниверситетские элективные модули (в 
соответствии с приложением)

Общеуниверситетские элективные модули (в 
соответствии с приложением)

Элективные модули (в соответствии с 
приложением)

Элективные модули (в соответствии с 
приложением)

Физического воспитания и безопасности 
жизнедеятельности
Физического воспитания и безопасности 
жизнедеятельности

Научно-исследовательская работа (получение 
первичных навыков научно-исследовательской 
работы)

Физического воспитания и безопасности 
жизнедеятельности

Физического воспитания и безопасности 
жизнедеятельности
Физического воспитания и безопасности 
жизнедеятельности
Физического воспитания и безопасности 
жизнедеятельности
Физического воспитания и безопасности 
жизнедеятельности
Физического воспитания и безопасности 
жизнедеятельности

Физического воспитания и безопасности 
жизнедеятельности
Физического воспитания и безопасности 
жизнедеятельности

Подготовка к сдаче и сдача государственного 
экзамена

Физического воспитания и безопасности 
жизнедеятельности

УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; УК-7; УК-8; УК-9; УК-10; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; 
ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3; ПК-3.1; ПК-4.1

Выполнение и защита выпускной 
квалификационной работы

Физического воспитания и безопасности 
жизнедеятельности

УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; УК-7; УК-8; УК-9; УК-10; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; 
ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3; ПК-3.1; ПК-4.1



+ К.М.01 Гуманитарный модуль К.М 126 32 32 1152 1152 470 682 9 324 38 102 2 182 11 396 38 104 2 252 3 108 48 60 3 108 48 60 3 108 44 64 3 108 44 64 УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; УК-7; УК-8; УК-9

+ К.М.01.01 История России Б1.О 12 4 4 36 144 144 116 28 2 72 16 42 14 2 72 16 42 14 96 Департамент истории УК-5

+ К.М.01.02 Философия Б1.О 2 2 2 36 72 72 20 52 2 72 10 10 52 99 УК-1; УК-2; УК-5; УК-6

+ К.М.01.03 Безопасность жизнедеятельности Б1.О 2 2 2 36 72 72 24 48 2 72 8 16 48 79 УК-8

+ К.М.01.04 Физическая культура и спорт Б1.О 1 2 2 36 72 72 8 64 2 72 4 4 64 77 Адаптологии и спортивной подготовки УК-7

+ К.М.01.05 Мышление и письмо Б1.О 2 2 2 36 72 72 20 52 2 72 4 16 52 98 Департамент филологии УК-4

+ К.М.01.06 Основы российской государственности Б1.О 1 2 2 36 72 72 54 18 2 72 18 36 18 96 Департамент истории УК-5; УК-9

+ К.М.01.07 Великие книги Б1.О 4 2 2 36 72 72 36 36 1 36 18 18 1 36 18 18 99 УК-1; УК-4; УК-6

+ К.М.01.08 Культурные коды Б1.О 6 2 2 36 72 72 28 44 1 36 14 22 1 36 14 22 99 УК-1; УК-3; УК-4; УК-6

+ К.М.01.09 Иностранный язык Б1.О 12345 6 12 12 432 432 160 272 2 72 20 52 2 72 20 52 2 72 30 42 2 72 30 42 2 72 30 42 2 72 30 42 УК-4

+ К.М.01.09.01 Английский язык Б1.О 12345 6 12 12 36 432 432 160 272 2 72 20 52 2 72 20 52 2 72 30 42 2 72 30 42 2 72 30 42 2 72 30 42 10 УК-4

+ К.М.01.10(У) Социокультурная практика Б2.О 2 2 2 36 72 72 4 68 1 36 2 34 1 36 2 34 79 УК-3; УК-5

+ К.М.02 Психолого-педагогический модуль К.М 6 56 28 28 1008 1008 296 678 34 6 216 20 22 40 2 132 6 216 16 26 36 2 136 8 288 18 56 4 210 8 288 8 40 6 200 34 УК-10; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9

+ К.М.02.01(К) Б1.О 6 1 1 36 36 36 2 34 1 36 2 34 72 Департамент педагогики УК-10; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9

+ К.М.02.02 Педагогика Б1.О 3 2 2 36 72 72 26 46 2 72 6 20 46 72 Департамент педагогики ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8

+ К.М.02.03 Психология Б1.О 3 2 2 36 72 72 26 46 2 72 6 20 46 37 Общей и практической психологии ОПК-3; ОПК-7; ОПК-8

+ К.М.02.04 Б1.О 4 2 2 36 72 72 60 12 1 36 8 22 6 1 36 4 26 6 89 ОПК-1; ОПК-2; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-9

+ К.М.02.05 Возрастная и педагогическая психология Б1.О 4 2 2 36 72 72 24 48 2 72 4 20 48 37 Общей и практической психологии ОПК-2; ОПК-3; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7

+ К.М.02.06 Специальное и инклюзивное образование Б1.О 6 2 2 36 72 72 24 48 2 72 4 20 48 86 ОПК-2; ОПК-3; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8

+ К.М.02.07 Образовательное право Б1.О 5 2 2 36 72 72 24 48 2 72 8 16 48 92 Департамент права УК-10; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3

+ К.М.02.08 Б1.О 5 2 2 36 72 72 24 48 2 72 4 20 48 72 Департамент педагогики ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6

+ К.М.02.09 Контроль и оценка качества образования Б1.О 4 2 2 36 72 72 24 48 2 72 8 16 48 72 Департамент педагогики ОПК-2; ОПК-5

+ К.М.02.10 Б1.О 5 2 2 36 72 72 26 46 2 72 6 20 46 82 ОПК-1; ОПК-3; ОПК-7

+ К.М.02.11 Московская система образования Б1.О 6 2 2 36 72 72 24 48 2 72 4 20 48 85 ОПК-2; ОПК-3; ОПК-6; ОПК-7

+ К.М.02.12(У) Ознакомительная Б2.О 4 2 2 36 72 72 4 68 1 36 2 34 1 36 2 34 79 ОПК-1; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8

+ К.М.02.13(П) Психолого-педагогическая Б2.О 5 2 2 36 72 72 4 68 2 72 4 68 79 ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8

+ К.М.02.14(П) Социальная Б2.О 6 3 3 36 108 108 4 104 3 108 4 104 86 ОПК-1; ОПК-3; ОПК-6

+ К.М.03 К.М 4467 37 27 27 972 972 450 386 136 4 144 32 36 76 8 288 18 10 66 4 190 6 216 26 84 4 34 68 3 108 18 44 2 10 34 6 216 32 72 2 76 34

+ К.М.03.01(К) Б1.О 7 1 1 36 36 36 2 34 1 36 2 34 79

+ К.М.03.02 Введение в профессиональную деятельность Б1.О 1 2 2 36 72 72 34 38 2 72 16 18 38 79 УК-1; УК-3; УК-6; УК-9; УК-10; ОПК-1

+ К.М.03.03 Б1.О 1 2 2 36 72 72 34 38 2 72 16 18 38 79 ОПК-4; ОПК-8

+ К.М.03.04 Теория и методика физической культуры Б1.О 4 3 5 5 36 180 180 118 28 34 2 72 10 42 20 3 108 16 48 2 8 34 79 ОПК-1; ОПК-2; ОПК-5; ОПК-8

+ К.М.03.05 Основы научно-методической деятельности Б1.О 4 3 3 36 108 108 48 26 34 3 108 10 36 2 26 34 79 УК-1; ОПК-5; ОПК-8

+ К.М.03.06 Б1.О 3 2 2 36 72 72 22 50 2 72 4 10 8 50 79 ОПК-2; ОПК-9

+ К.М.03.07 Б1.О 3 2 2 36 72 72 20 52 2 72 4 16 52 79 УК-2; УК-9; ОПК-1

+ К.М.03.08 Биомеханика двигательной деятельности Б1.О 7 2 2 36 72 72 50 22 2 72 14 36 22 79 УК-1; УК-3; ОПК-7

+ К.М.03.09 Психология физической культуры Б1.О 7 3 3 36 108 108 54 54 3 108 18 36 54 79 ОПК-3; ОПК-6; ОПК-7

+ К.М.03.10 Педагогика физической культуры Б1.О 6 3 3 36 108 108 64 10 34 3 108 18 44 2 10 34 79 УК-3; ОПК-1; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7

+ К.М.03.11(У) Учебная технологическая практика Б2.О 3 2 2 36 72 72 4 68 2 72 4 68 79 ОПК-3; ОПК-7

+ К.М.04 Медико-биологические основы образования К.М 2347 7 1 15 15 540 540 270 134 136 3 108 18 36 54 3 108 18 50 2 4 34 3 108 8 30 2 34 34 3 108 18 40 2 14 34 3 108 16 28 2 28 34 УК-8; ОПК-3; ОПК-5; ОПК-8

+ К.М.04.01(К) Б1.О 7 1 1 36 36 36 2 34 1 36 2 34 79 УК-8; ОПК-3; ОПК-5; ОПК-8

+ К.М.04.02 Анатомия человека Б1.О 2 1 6 6 36 216 216 124 58 34 3 108 18 36 54 3 108 18 50 2 4 34 79 ОПК-3; ОПК-5

+ К.М.04.03 Физиология человека Б1.О 3 3 3 36 108 108 40 34 34 3 108 8 30 2 34 34 79 ОПК-3; ОПК-5

+ К.М.04.04 Физиология физического воспитания и спорта Б1.О 4 3 3 36 108 108 60 14 34 3 108 18 40 2 14 34 79 ОПК-3; ОПК-5

+ К.М.04.05 Гигиена физической культуры и спорта Б1.О 7 2 2 36 72 72 44 28 2 72 16 28 28 79 УК-8; ОПК-8

+ К.М.05 К.М 123 1 28 28 1008 1008 478 326 204 10 360 26 124 2 174 34 9 324 24 142 4 86 68 5 180 16 80 2 48 34 4 144 8 46 4 18 68 ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3; ПК-3.1; ПК-4.1

+ К.М.05.01(К) Б1.В 4 1 1 36 36 36 2 34 1 36 2 34 77 Адаптологии и спортивной подготовки ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3; ПК-3.1; ПК-4.1

+ К.М.05.02 Теория и методика подвижных игр Б1.В 1 3 3 36 108 108 52 22 34 3 108 6 44 2 22 34 77 Адаптологии и спортивной подготовки ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3; ПК-3.1; ПК-4.1

+ К.М.05.03 Теория и методика плавания Б1.В 2 1 6 6 36 216 216 112 70 34 3 108 10 40 58 3 108 8 52 2 12 34 77 Адаптологии и спортивной подготовки ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3; ПК-3.1; ПК-4.1

+ К.М.05.04 Теория и методика гимнастики Б1.В 2 1 7 7 36 252 252 112 106 34 4 144 10 40 94 3 108 8 52 2 12 34 77 Адаптологии и спортивной подготовки ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3; ПК-3.1; ПК-4.1

+ К.М.05.05 Теория и методика легкой атлетики Б1.В 3 3 3 36 108 108 46 28 34 3 108 8 36 2 28 34 77 Адаптологии и спортивной подготовки ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3; ПК-3.1; ПК-4.1

+ К.М.05.06 Теория и методика спортивных игр Б1.В 4 3 5 5 36 180 180 108 38 34 2 72 8 44 20 3 108 8 46 2 18 34 77 Адаптологии и спортивной подготовки ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3; ПК-3.1; ПК-4.1

+ К.М.05.07 Теория и методика лыжного спорта Б1.В 2 3 3 36 108 108 46 62 3 108 8 38 62 77 Адаптологии и спортивной подготовки ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3; ПК-3.1; ПК-4.1

+ К.М.06 Технологии физического воспитания К.М 5578 55678 7 27 27 972 972 508 328 136 11 396 50 188 4 86 68 2 72 14 38 20 11 396 46 28 88 2 198 34 3 108 12 36 2 24 34 УК-1; УК-2; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8

+ К.М.06.01(К) Б1.О 8 1 1 36 36 36 2 34 1 36 2 34 79 УК-1; УК-2; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8

+ К.М.06.02 Б1.О 5 2 2 36 72 72 52 20 2 72 8 44 20 77 Адаптологии и спортивной подготовки ОПК-3; ОПК-5; ОПК-8

+ К.М.06.03 Физкультурно-спортивные сооружения Б1.О 7 3 3 36 108 108 44 64 3 108 16 28 64 79 ОПК-8

+ К.М.06.04 Б1.О 8 2 2 36 72 72 48 24 2 72 12 36 24 79 ОПК-3; ОПК-7; ОПК-8

+ К.М.06.05 Правовые основы физической культуры и спорта Б1.О 6 2 2 36 72 72 52 20 2 72 14 38 20 79 УК-2; ОПК-1

+ К.М.06.06 Б1.О 7 4 4 36 144 144 54 90 4 144 14 40 90 79 ОПК-1; ОПК-2; ОПК-5

+ К.М.06.07 Основы метрологии и статистики Б1.О 7 4 4 36 144 144 66 44 34 4 144 16 28 20 2 44 34 79 УК-1; ОПК-5; ОПК-8

+ К.М.06.08 Б1.О 5 3 3 36 108 108 64 10 34 3 108 18 44 2 10 34 79 УК-2; ОПК-2; ОПК-8

+ К.М.06.09 Б1.О 5 4 4 36 144 144 74 36 34 4 144 18 54 2 36 34 79 ОПК-1; ОПК-2; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-8

+ К.М.06.10 Оздоровительные фитнес-технологии Б1.О 5 2 2 36 72 72 52 20 2 72 6 46 20 77 Адаптологии и спортивной подготовки УК-2; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-8

ФТД.Факультативы 8 8 288 288 84 204 3 108 8 18 82 5 180 16 42 122
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 8 8 288 288 84 204 3 108 8 18 82 5 180 16 42 122

+ ФТД.В.01 Адаптационный тренинг ФТД.В 3 2 2 36 72 72 18 54 2 72 8 10 54 37 Общей и практической психологии УК-3

+ ФТД.В.02 Психология жизнестойкости ФТД.В 4 2 2 36 72 72 18 54 2 72 8 10 54 37 Общей и практической психологии УК-8

+ ФТД.В.03 Подготовка к профессиональным конкурсам ФТД.В 4 2 2 36 72 72 20 52 1 36 8 28 1 36 12 24 79 УК-1; УК-3; УК-6

+ ФТД.В.04 ФТД.В 4 2 2 36 72 72 28 44 2 72 8 20 44 79 ПК-1.2; ПК-1.3

11122
22234

456

Департамент философии и социальных 
наук
Физического воспитания и безопасности 
жизнедеятельности

Департамент философии и социальных 
наук
Департамент философии и социальных 
наук

Англистики и межкультурных 
коммуникаций
Физического воспитания и безопасности 
жизнедеятельности

33444
45556

6
Экзамен по модулю "Психолого-педагогический 
модуль"

Информационные и телекоммуникационные 
технологии в образовании

Департамент информатизации 
образования

Специальной педагогики и комплексной 
реабилитации

Проектирование и организация основного и 
дополнительного образования

Технологии профессиональной коммуникации и 
сценическое мастерство педагога

Департамент социально-культурной 
деятельности и сценических искусств

Педагогических технологий 
непрерывного образования
Физического воспитания и безопасности 
жизнедеятельности
Физического воспитания и безопасности 
жизнедеятельности
Специальной педагогики и комплексной 
реабилитации

Теоретико-методологические основы 
физической культуры и спорта
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УК-1; УК-2; УК-3; УК-6; УК-9; УК-10; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; 
ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9

Экзамен по модулю "Теоретико-методологические 
основы физической культуры и спорта"

Физического воспитания и безопасности 
жизнедеятельности

УК-1; УК-2; УК-3; УК-6; УК-9; УК-10; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; 
ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9

Физического воспитания и безопасности 
жизнедеятельности

История физической культуры и спорта в развитии 
общества

Физического воспитания и безопасности 
жизнедеятельности
Физического воспитания и безопасности 
жизнедеятельности
Физического воспитания и безопасности 
жизнедеятельности

IT-технологии в работе педагога физической 
культуры

Физического воспитания и безопасности 
жизнедеятельности

Профессиональное мастерство педагога в сфере 
физической культуры и спорта

Физического воспитания и безопасности 
жизнедеятельности
Физического воспитания и безопасности 
жизнедеятельности
Физического воспитания и безопасности 
жизнедеятельности
Физического воспитания и безопасности 
жизнедеятельности
Физического воспитания и безопасности 
жизнедеятельности

Экзамен по модулю "Медико-биологические основы 
образования"

Физического воспитания и безопасности 
жизнедеятельности
Физического воспитания и безопасности 
жизнедеятельности
Физического воспитания и безопасности 
жизнедеятельности
Физического воспитания и безопасности 
жизнедеятельности
Физического воспитания и безопасности 
жизнедеятельности

Теория и методика различных видов  
физкультурно-спортивной деятельности 

12234
4

Экзамен по модулю "Теория и методика различных 
видов физкультурно-спортивной деятельности "

Экзамен по модулю "Технологии физического 
воспитания"

Физического воспитания и безопасности 
жизнедеятельности

Современные технологии и методики физической 
подготовки

Физического воспитания и безопасности 
жизнедеятельности

Рекреативно-оздоровительные технологии   
досуговой деятельности

Физического воспитания и безопасности 
жизнедеятельности
Физического воспитания и безопасности 
жизнедеятельности

Организация дополнительного образования 
физкультурно-спортивной направленности

Физического воспитания и безопасности 
жизнедеятельности
Физического воспитания и безопасности 
жизнедеятельности

Технология моделирования и проектирования 
образовательного процесса по физической культуре

Физического воспитания и безопасности 
жизнедеятельности

Методика обучения и воспитания в физической 
культуре и спорте

Физического воспитания и безопасности 
жизнедеятельности

Физического воспитания и безопасности 
жизнедеятельности

Технология организации и проведения 
педагогической практики

Физического воспитания и безопасности 
жизнедеятельности
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