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Сводные данные
Курс 1 Курс 2 Курс 3 Курс 4 Итого

Сем. 1 Сем. 2 Всего Сем. 3 Сем. 4 Всего Сем. 5 Сем. 6 Всего Сем. 7 Сем. 8 Всего

Теоретическое обучение и практики 17 2/6 18 1/6 35 3/6 17 2/6 14 2/6 31 4/6 17 2/6 14 3/6 31 5/6 12 3/6 12 3/6 111 3/6

Экзаменационные сессии 1 2 3 3 2 5 3 2 5 3 2/6 3 2/6 16 2/6

П Производственная практика 2 2/6 2 2/6 3 5/6 3 5/6 3 4/6 3 4/6 4 5/6 13 2/6 18 1/6 28

Д
Подготовка к процедуре защиты и
защита выпускной квалификационной
работы

5 5/6 5 5/6 5 5/6

Каникулы 1 8 9 1 2/6 8 9 2/6 1 2/6 8 9 2/6 1 9 10 37 4/6

* Нерабочие праздничные дни (не
включая воскресенья)

1 2/6
(8 дн)

 5/6
(5 дн)

2 1/6
(13 дн)

1 2/6
(8 дн)

 5/6
(5 дн)

2 1/6
(13 дн)

1 2/6
(8 дн)

 5/6
(5 дн)

2 1/6
(13 дн)

1 2/6
(8 дн)

 5/6
(5 дн)

2 1/6
(13 дн)

8 4/6
(52 дн)

Продолжительность обучения более 39 нед. более 39 нед. более 39 нед. более 39 нед.

 Итого 23 29 52 23 29 52 23 29 52 23 29 52 208



-
Счит
ать в
плане

Индекс Наименование Блок/
часть

Экза
мен Зачет Зачет

с оц.
Экспер

тное Факт Часов
в з.е.

Экспер
тное

По
плану

Конт.
раб. СР Конт

роль з.е. Итого Лек Лаб Пр Конс СР Конт
роль з.е. Итого Лек Лаб Пр Конс СР Конт

роль з.е. Итого Лек Лаб Пр Конс СР Конт
роль з.е. Итого Лек Лаб Пр Конс СР Конт

роль з.е. Итого Лек Лаб Пр Конс СР Конт
роль з.е. Итого Лек Лаб Пр Конс СР Конт

роль з.е. Итого Лек Лаб Пр Конс СР Конт
роль з.е. Итого Лек Лаб Пр Конс СР Конт

роль Код Наименование Компетенции

16 16 904 904 326 578 54 18 36 54 36 18 4 198 12 56 130 4 198 12 56 130 4 198 12 56 130 4 202 12 56 134
16 16 904 904 326 578 54 18 36 54 36 18 4 198 12 56 130 4 198 12 56 130 4 198 12 56 130 4 202 12 56 134

+ Б1.О.ДВ.01 Элективные дисциплины по физической
культуре и спорту Б1.О 246 328 328 198 130 54 18 36 54 36 18 54 36 18 54 36 18 54 36 18 58 36 22 УК-7

+ Б1.О.ДВ.01.01 Общая физическая подготовка Б1.О 246 328 328 198 130 54 18 36 54 36 18 54 36 18 54 36 18 54 36 18 58 36 22 77 Адаптологии и спортивной подготовки УК-7
- Б1.О.ДВ.01.02 Адаптивная физическая культура Б1.О 246 328 328 198 130 54 18 36 54 36 18 54 36 18 54 36 18 54 36 18 58 36 22 77 Адаптологии и спортивной подготовки УК-7
- Б1.О.ДВ.01.03 Баскетбол Б1.О 246 328 328 198 130 54 18 36 54 36 18 54 36 18 54 36 18 54 36 18 58 36 22 77 Адаптологии и спортивной подготовки УК-7
- Б1.О.ДВ.01.04 Мини-футбол Б1.О 246 328 328 198 130 54 18 36 54 36 18 54 36 18 54 36 18 54 36 18 58 36 22 77 Адаптологии и спортивной подготовки УК-7
- Б1.О.ДВ.01.05 Танцы Б1.О 246 328 328 198 130 54 18 36 54 36 18 54 36 18 54 36 18 54 36 18 58 36 22 77 Адаптологии и спортивной подготовки УК-7
- Б1.О.ДВ.01.06 Волейбол Б1.О 246 328 328 198 130 54 18 36 54 36 18 54 36 18 54 36 18 54 36 18 58 36 22 77 Адаптологии и спортивной подготовки УК-7
- Б1.О.ДВ.01.07 Бадминтон Б1.О 246 328 328 198 130 54 18 36 54 36 18 54 36 18 54 36 18 54 36 18 58 36 22 77 Адаптологии и спортивной подготовки УК-7
- Б1.О.ДВ.01.08 Плавание Б1.О 246 328 328 198 130 54 18 36 54 36 18 54 36 18 54 36 18 54 36 18 58 36 22 77 Адаптологии и спортивной подготовки УК-7
- Б1.О.ДВ.01.09 Фитнес Б1.О 246 328 328 198 130 54 18 36 54 36 18 54 36 18 54 36 18 54 36 18 58 36 22 77 Адаптологии и спортивной подготовки УК-7
- Б1.О.ДВ.01.10 Настольный теннис Б1.О 246 328 328 198 130 54 18 36 54 36 18 54 36 18 54 36 18 54 36 18 58 36 22 77 Адаптологии и спортивной подготовки УК-7
- Б1.О.ДВ.01.11 Единоборства Б1.О 246 328 328 198 130 54 18 36 54 36 18 54 36 18 54 36 18 54 36 18 58 36 22 77 Адаптологии и спортивной подготовки УК-7

+ Б1.О.ДВ.02
Общеуниверситетские элективные модули
психолого-педагогической направленности
(в соответствии с приложением)

Б1.О 333 4 4 144 144 32 112 4 144 12 20 112 УК-1; УК-6

- Б1.О.ДВ.02.01 Элективные модули Б1.О 333 4 4 144 144 32 112 4 144 12 20 112 УК-1
- Б1.О.ДВ.02.01.01(К) Зачет по модулю "Элективные модули" Б1.О 3 36 69 Элективные курсы УК-1
- Б1.О.ДВ.02.01.02 Дисциплина 1 Б1.О 3 2 2 36 72 72 16 56 2 72 6 10 56 69 Элективные курсы УК-1
- Б1.О.ДВ.02.01.03 Дисциплина 2 Б1.О 3 2 2 36 72 72 16 56 2 72 6 10 56 69 Элективные курсы УК-1
- Б1.О.ДВ.02.02 Элективные модули Б1.О 333 4 4 144 144 32 112 4 144 12 20 112 УК-6
- Б1.О.ДВ.02.02.01(К) Зачет по модулю "Элективные модули" Б1.О 3 36 69 Элективные курсы УК-6
- Б1.О.ДВ.02.02.02 Дисциплина 1 Б1.О 3 2 2 36 72 72 16 56 2 72 6 10 56 69 Элективные курсы УК-6
- Б1.О.ДВ.02.02.03 Дисциплина 2 Б1.О 3 2 2 36 72 72 16 56 2 72 6 10 56 69 Элективные курсы УК-6
+ Б1.О.ДВ.02.03 Элективные модули Б1.О 333 4 4 144 144 32 112 4 144 12 20 112 УК-1; УК-6
+ Б1.О.ДВ.02.03.01(К) Зачет по модулю "Элективные модули" Б1.О 3 36 69 Элективные курсы УК-1; УК-6
+ Б1.О.ДВ.02.03.02 Дисциплина 1 Б1.О 3 2 2 36 72 72 16 56 2 72 6 10 56 69 Элективные курсы УК-1; УК-6
+ Б1.О.ДВ.02.03.03 Дисциплина 2 Б1.О 3 2 2 36 72 72 16 56 2 72 6 10 56 69 Элективные курсы УК-1; УК-6
- Б1.О.ДВ.02.04 Элективные модули Б1.О 333 4 4 144 144 8 136 4 144 4 4 136 УК-1; УК-6
- Б1.О.ДВ.02.04.01(К) Зачет по модулю "Элективные модули" Б1.О 3 36 69 Элективные курсы УК-1; УК-6
- Б1.О.ДВ.02.04.02 Дисциплина 1 Б1.О 3 2 2 36 72 72 4 68 2 72 2 2 68 69 Элективные курсы УК-1; УК-6
- Б1.О.ДВ.02.04.03 Дисциплина 2 Б1.О 3 2 2 36 72 72 4 68 2 72 2 2 68 69 Элективные курсы УК-1; УК-6

+ Б1.О.ДВ.03
Общеуниверситетские элективные модули
психолого-педагогической направленности
(в соответствии с приложением)

Б1.О 444 4 4 144 144 32 112 4 144 12 20 112 УК-1; УК-6

- Б1.О.ДВ.03.01 Элективные модули Б1.О 444 4 4 144 144 32 112 4 144 12 20 112 УК-1
- Б1.О.ДВ.03.01.01(К) Зачет по модулю "Элективные модули" Б1.О 4 36 69 Элективные курсы УК-1
- Б1.О.ДВ.03.01.02 Дисциплина 1 Б1.О 4 2 2 36 72 72 16 56 2 72 6 10 56 69 Элективные курсы УК-1
- Б1.О.ДВ.03.01.03 Дисциплина 2 Б1.О 4 2 2 36 72 72 16 56 2 72 6 10 56 69 Элективные курсы УК-1
- Б1.О.ДВ.03.02 Элективные модули Б1.О 444 4 4 144 144 32 112 4 144 12 20 112 УК-6
- Б1.О.ДВ.03.02.01(К) Зачет по модулю "Элективные модули" Б1.О 4 36 69 Элективные курсы УК-6
- Б1.О.ДВ.03.02.02 Дисциплина 1 Б1.О 4 2 2 36 72 72 16 56 2 72 6 10 56 69 Элективные курсы УК-6
- Б1.О.ДВ.03.02.03 Дисциплина 2 Б1.О 4 2 2 36 72 72 16 56 2 72 6 10 56 69 Элективные курсы УК-6
+ Б1.О.ДВ.03.03 Элективные модули Б1.О 444 4 4 144 144 32 112 4 144 12 20 112 УК-1; УК-6
+ Б1.О.ДВ.03.03.01(К) Зачет по модулю "Элективные модули" Б1.О 4 36 69 Элективные курсы УК-1; УК-6
+ Б1.О.ДВ.03.03.02 Дисциплина 1 Б1.О 4 2 2 36 72 72 16 56 2 72 6 10 56 69 Элективные курсы УК-1; УК-6
+ Б1.О.ДВ.03.03.03 Дисциплина 2 Б1.О 4 2 2 36 72 72 16 56 2 72 6 10 56 69 Элективные курсы УК-1; УК-6
- Б1.О.ДВ.03.04 Элективные модули Б1.О 444 4 4 144 144 8 136 4 144 4 4 136 УК-1; УК-6
- Б1.О.ДВ.03.04.01(К) Зачет по модулю "Элективные модули" Б1.О 4 36 69 Элективные курсы УК-1; УК-6
- Б1.О.ДВ.03.04.02 Дисциплина 1 Б1.О 4 2 2 36 72 72 4 68 2 72 2 2 68 69 Элективные курсы УК-1; УК-6
- Б1.О.ДВ.03.04.03 Дисциплина 2 Б1.О 4 2 2 36 72 72 4 68 2 72 2 2 68 69 Элективные курсы УК-1; УК-6

+ Б1.О.ДВ.04
Общеуниверситетские элективные модули
психолого-педагогической направленности
(в соответствии с приложением)

Б1.О 555 4 4 144 144 32 112 4 144 12 20 112 УК-1; УК-6

- Б1.О.ДВ.04.01 Элективные модули Б1.О 555 4 4 144 144 32 112 4 144 12 20 112 УК-1
- Б1.О.ДВ.04.01.01(К) Зачет по модулю "Элективные модули" Б1.О 5 36 69 Элективные курсы УК-1
- Б1.О.ДВ.04.01.02 Дисциплина 1 Б1.О 5 2 2 36 72 72 16 56 2 72 6 10 56 69 Элективные курсы УК-1
- Б1.О.ДВ.04.01.03 Дисциплина 2 Б1.О 5 2 2 36 72 72 16 56 2 72 6 10 56 69 Элективные курсы УК-1
- Б1.О.ДВ.04.02 Элективные модули Б1.О 555 4 4 144 144 32 112 4 144 12 20 112 УК-6
- Б1.О.ДВ.04.02.01(К) Зачет по модулю "Элективные модули" Б1.О 5 36 69 Элективные курсы УК-6
- Б1.О.ДВ.04.02.02 Дисциплина 1 Б1.О 5 2 2 36 72 72 16 56 2 72 6 10 56 69 Элективные курсы УК-6
- Б1.О.ДВ.04.02.03 Дисциплина 2 Б1.О 5 2 2 36 72 72 16 56 2 72 6 10 56 69 Элективные курсы УК-6
+ Б1.О.ДВ.04.03 Элективные модули Б1.О 555 4 4 144 144 32 112 4 144 12 20 112 УК-1; УК-6
+ Б1.О.ДВ.04.03.01(К) Зачет по модулю "Элективные модули" Б1.О 5 36 69 Элективные курсы УК-1; УК-6
+ Б1.О.ДВ.04.03.02 Дисциплина 1 Б1.О 5 2 2 36 72 72 16 56 2 72 6 10 56 69 Элективные курсы УК-1; УК-6
+ Б1.О.ДВ.04.03.03 Дисциплина 2 Б1.О 5 2 2 36 72 72 16 56 2 72 6 10 56 69 Элективные курсы УК-1; УК-6
- Б1.О.ДВ.04.04 Элективные модули Б1.О 555 4 4 144 144 8 136 4 144 4 4 136 УК-1; УК-6
- Б1.О.ДВ.04.04.01(К) Зачет по модулю "Элективные модули" Б1.О 5 36 69 Элективные курсы УК-1; УК-6
- Б1.О.ДВ.04.04.02 Дисциплина 1 Б1.О 5 2 2 36 72 72 4 68 2 72 2 2 68 69 Элективные курсы УК-1; УК-6
- Б1.О.ДВ.04.04.03 Дисциплина 2 Б1.О 5 2 2 36 72 72 4 68 2 72 2 2 68 69 Элективные курсы УК-1; УК-6

+ Б1.О.ДВ.05
Общеуниверситетские элективные модули
психолого-педагогической направленности
(в соответствии с приложением)

Б1.О 666 4 4 144 144 32 112 4 144 12 20 112 УК-1; УК-6

- Б1.О.ДВ.05.01 Элективные модули Б1.О 666 4 4 144 144 32 112 4 144 12 20 112 УК-1
- Б1.О.ДВ.05.01.01(К) Зачет по модулю "Элективные модули" Б1.О 6 36 69 Элективные курсы УК-1
- Б1.О.ДВ.05.01.02 Дисциплина 1 Б1.О 6 2 2 36 72 72 16 56 2 72 6 10 56 69 Элективные курсы УК-1
- Б1.О.ДВ.05.01.03 Дисциплина 2 Б1.О 6 2 2 36 72 72 16 56 2 72 6 10 56 69 Элективные курсы УК-1
- Б1.О.ДВ.05.02 Элективные модули Б1.О 666 4 4 144 144 32 112 4 144 12 20 112 УК-6
- Б1.О.ДВ.05.02.01(К) Зачет по модулю "Элективные модули" Б1.О 6 36 69 Элективные курсы УК-6
- Б1.О.ДВ.05.02.02 Дисциплина 1 Б1.О 6 2 2 36 72 72 16 56 2 72 6 10 56 69 Элективные курсы УК-6
- Б1.О.ДВ.05.02.03 Дисциплина 2 Б1.О 6 2 2 36 72 72 16 56 2 72 6 10 56 69 Элективные курсы УК-6
+ Б1.О.ДВ.05.03 Элективные модули Б1.О 666 4 4 144 144 32 112 4 144 12 20 112 УК-1; УК-6
+ Б1.О.ДВ.05.03.01(К) Зачет по модулю "Элективные модули" Б1.О 6 36 69 Элективные курсы УК-1; УК-6
+ Б1.О.ДВ.05.03.02 Дисциплина 1 Б1.О 6 2 2 36 72 72 16 56 2 72 6 10 56 69 Элективные курсы УК-1; УК-6
+ Б1.О.ДВ.05.03.03 Дисциплина 2 Б1.О 6 2 2 36 72 72 16 56 2 72 6 10 56 69 Элективные курсы УК-1; УК-6
- Б1.О.ДВ.05.04 Элективные модули Б1.О 666 4 4 144 144 8 136 4 144 4 4 136 УК-1; УК-6
- Б1.О.ДВ.05.04.01(К) Зачет по модулю "Элективные модули" Б1.О 6 36 69 Элективные курсы УК-1; УК-6
- Б1.О.ДВ.05.04.02 Дисциплина 1 Б1.О 6 2 2 36 72 72 4 68 2 72 2 2 68 69 Элективные курсы УК-1; УК-6
- Б1.О.ДВ.05.04.03 Дисциплина 2 Б1.О 6 2 2 36 72 72 4 68 2 72 2 2 68 69 Элективные курсы УК-1; УК-6

59 59 2124 2124 54 2070 6 216 18 4 194 10 360 8 352 11 396 8 388 11 396 6 390 21 756 10 746
25 25 900 900 34 866 6 216 18 4 194 6 216 4 212 6 216 4 212 7 252 4 248

+ Б2.О.01(П) Летняя педагогическая практика Б2.О 4 6 6 36 216 216 22 194 6 216 18 4 194 100 Институт естествознания и
спортивных технологий ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8

+ Б2.О.02(П) Педагогическая Б2.О 5 6 6 36 216 216 4 212 6 216 4 212 100 Институт естествознания и
спортивных технологий ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7

+ Б2.О.03(П) Педагогическая Б2.О 6 6 6 36 216 216 4 212 6 216 4 212 100 Институт естествознания и
спортивных технологий ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7

+ Б2.О.04(П) Педагогическая Б2.О 7 7 7 36 252 252 4 248 7 252 4 248 100 Институт естествознания и
спортивных технологий ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7

34 34 1224 1224 20 1204 4 144 4 140 5 180 4 176 4 144 2 142 21 756 10 746

+ Б2.В.01(У)
Научно-исследовательская работа (получение
первичных навыков научно-исследовательской
работы)

Б2.В 5 4 4 36 144 144 4 140 4 144 4 140 100 Институт естествознания и
спортивных технологий УК-1; УК-2; ПК-1.2; ПК-2.2

+ Б2.В.02(П) Научно-исследовательская работа Б2.В 6 5 5 36 180 180 4 176 5 180 4 176 100 Институт естествознания и
спортивных технологий УК-1; УК-2; ПК-1.2; ПК-2.2

+ Б2.В.03(П) Научно-исследовательская работа Б2.В 7 4 4 36 144 144 2 142 4 144 2 142 100 Институт естествознания и
спортивных технологий УК-1; УК-2; ПК-1.2; ПК-2.2

+ Б2.В.04(П) Научно-исследовательская работа Б2.В 8 6 6 36 216 216 2 214 6 216 2 214 100 Институт естествознания и
спортивных технологий УК-1; УК-2; ПК-1.2; ПК-2.2

+ Б2.В.05(П) Непрерывная практика (стажировка) Б2.В 8 12 12 36 432 432 4 428 12 432 4 428 100 Институт естествознания и
спортивных технологий УК-1; УК-2; УК-5; УК-6; ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3; ПК-2.1; ПК-2.2; ПК-3.1

+ Б2.В.06(П) Преддипломная практика Б2.В 8 3 3 36 108 108 4 104 3 108 4 104 100 Институт естествознания и
спортивных технологий УК-1; ПК-1.2; ПК-2.2; ПК-3.1

9 9 324 324 324 9 324 324
9 9 324 324 324 9 324 324

+ Б3.О.01(Д) Выполнение и защита выпускной
квалификационной работы Б3.О 8 9 9 36 324 324 324 9 324 324 100 Институт естествознания и

спортивных технологий
УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; УК-7; УК-8; УК-9; УК-10; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-
3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3; ПК-
2.1; ПК-2.2; ПК-3.1

156 156 5616 5616 2442 2596 578 29 1044 56 44 226 10 674 34 31 1116 70 68 290 8 612 68 26 936 40 78 256 10 450 102 20 720 20 64 218 10 306 102 16 576 20 52 288 4 144 68 15 540 20 44 244 4 160 68 19 684 22 52 216 8 250 136
+ К.М.01 Гуманитарный модуль К.М 11112

2222 122 24 24 864 864 352 512 11 396 40 134 4 218 13 468 38 132 4 294 УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; УК-7; УК-8; УК-9; УК-10

+ К.М.01.01 История России Б1.О 12 4 4 36 144 144 116 28 2 72 16 42 14 2 72 16 42 14 96 Департамент истории УК-5

+ К.М.01.02 Философия Б1.О 2 2 2 36 72 72 20 52 2 72 10 10 52 99 Департамент философии и
социальных наук УК-1; УК-2; УК-5; УК-6

+ К.М.01.03 Безопасность жизнедеятельности Б1.О 2 2 2 36 72 72 24 48 2 72 8 16 48 100 Институт естествознания и
спортивных технологий УК-8; УК-10

+ К.М.01.04 Физическая культура и спорт Б1.О 1 2 2 36 72 72 8 64 2 72 4 4 64 100 Институт естествознания и
спортивных технологий УК-7

+ К.М.01.05 Мышление и письмо Б1.О 2 2 2 36 72 72 20 52 2 72 4 16 52 98 Департамент филологии УК-4
+ К.М.01.06 Основы российской государственности Б1.О 1 2 2 36 72 72 60 12 2 72 20 40 12 96 Департамент истории УК-5; УК-9

+ К.М.01.07 Культурные коды Б1.О 2 2 2 36 72 72 36 36 1 36 18 18 1 36 18 18 99 Департамент философии и
социальных наук УК-1; УК-3; УК-4; УК-6

+ К.М.01.08 Иностранный язык Б1.О 1 2 4 4 144 144 60 84 2 72 30 42 2 72 30 42 УК-4

+ К.М.01.08.01 Английский язык Б1.О 1 2 4 4 36 144 144 60 84 2 72 30 42 2 72 30 42 10 Англистики и межкультурных
коммуникаций УК-4

+ К.М.01.09(У) Ознакомительная педагогическая практика Б2.О 2 2 2 36 72 72 4 68 2 72 4 68 100 Институт естествознания и
спортивных технологий УК-3; УК-5

+ К.М.01.10(У) Социокультурная практика Б2.О 1 2 2 36 72 72 4 68 2 72 4 68 69 Элективные курсы УК-3; УК-5
+ К.М.02 Психолого-педагогический модуль К.М 4 22234 3334 23 23 828 828 192 602 34 6 216 16 26 40 134 10 360 16 60 4 280 7 252 4 20 6 188 34 ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9

+ К.М.02.01(К) Экзамен по модулю "Психолого-педагогический
модуль" Б1.О 4 1 1 36 36 36 2 34 1 36 2 34 72 Департамент педагогики ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9

+ К.М.02.02 Педагогика Б1.О 2 3 5 5 36 180 180 52 128 2 72 6 20 46 3 108 6 20 82 72 Департамент педагогики ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8
+ К.М.02.03 Психология Б1.О 2 3 5 5 36 180 180 52 128 2 72 6 20 46 3 108 6 20 82 37 Общей и практической психологии ОПК-3; ОПК-7; ОПК-8

+ К.М.02.04 Технологии цифрового образования Б1.О 2 2 2 36 72 72 30 42 2 72 4 26 42 89 Департамент информатизации
образования ОПК-1; ОПК-2; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-9

+ К.М.02.05 Специальное и инклюзивное образование Б1.О 3 2 2 36 72 72 24 48 2 72 4 20 48 86 Специальной педагогики и
комплексной реабилитации ОПК-2; ОПК-3; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8

+ К.М.02.06 Теория и практика воспитательной
деятельности Б1.О 4 3 3 36 108 108 24 84 3 108 4 20 84 72 Департамент педагогики ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6

+ К.М.02.07(П) Психолого-педагогическая (социальная) Б2.О 3 2 2 36 72 72 4 68 2 72 4 68 86 Специальной педагогики и
комплексной реабилитации ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8

+ К.М.02.08(П) Психолого-педагогическая Б2.О 4 3 3 36 108 108 4 104 3 108 4 104 100 Институт естествознания и
спортивных технологий ОПК-1; ОПК-3; ОПК-6

+ К.М.03 Теоретико-методологические основы
профессиональной деятельности К.М 34 111 2344 26 26 936 936 338 530 68 10 360 8 60 4 288 4 144 4 32 108 5 180 8 68 2 68 34 7 252 8 142 2 66 34 УК-2; УК-3; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7

+ К.М.03.01(К)
Экзамен по модулю "Теоретико-
методологические основы профессиональной
деятельности"

Б1.О 4 1 1 36 36 36 2 34 1 36 2 34 100 Институт естествознания и
спортивных технологий УК-2; УК-3; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7

+ К.М.03.02 Введение в профессию Б1.О 1 3 3 36 108 108 34 74 3 108 4 30 74 100 Институт естествознания и
спортивных технологий УК-2; УК-3; ОПК-1

+ К.М.03.03 История физической культуры и спорта Б1.О 1 3 3 36 108 108 34 74 3 108 4 30 74 100 Институт естествознания и
спортивных технологий ОПК-4

+ К.М.03.04 Теория и методика физической культуры Б1.О 3 2 6 6 36 216 216 70 112 34 4 144 4 32 108 2 72 4 28 2 4 34 100 Институт естествознания и
спортивных технологий ОПК-1; ОПК-2; ОПК-5

+ К.М.03.05 Современные педагогические технологии Б1.О 3 3 3 36 108 108 44 64 3 108 4 40 64 100 Институт естествознания и
спортивных технологий ОПК-3; ОПК-5; ОПК-6

+ К.М.03.06 Технология моделирования и проектирования
образовательного процесса Б1.О 4 3 3 36 108 108 74 34 3 108 4 70 34 100 Институт естествознания и

спортивных технологий УК-2; ОПК-2; ОПК-5; ОПК-6

+ К.М.03.07 Методика обучения и воспитания в физической
культуре и ОБЗР Б1.О 4 3 3 36 108 108 76 32 3 108 4 72 32 100 Институт естествознания и

спортивных технологий УК-3; ОПК-3; ОПК-6; ОПК-7

К.М.03.08(П) Б2.О 4 36 144 140 144 140 Институт естествознания и
спортивных технологий

+ Медико-биологические основы
профессиональной деятельности 1234 34 18 648 196 4 4 2 34 108 42 26 5 8 2 34 216 64 2 34

+ Экзамен по модулю "Медико-биологические
основы профессиональной деятельности" 4 1 36 2 1 2 100 УК-1; УК-7; ОПК-8

К.М.04.02 Б1.О 7 36 252 86 4 4 2 34 108 42 26 100 УК-1; ОПК-8

К.М.04.03 Б1.О 3 36 108 24 3 4 2 34 Институт естествознания и
спортивных технологий

+ Физиология физического воспитания и спорта 4 3 108 68 3 4 40 Институт естествознания и
спортивных технологий

+ Гигиена физической культуры и спорта 4 2 72 60 2 4 12 Институт естествознания и
спортивных технологий

+ Возрастная анатомия и физиология 3 2 72 38 2 4 34 Институт естествознания и
спортивных технологий

+ Физкультурно-спортивные дисциплины 2366 27 972 528 136 144 32 5 8 2 34 216 128 44 5 8 46 252 112 60 ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3

К.М.05.01(К) Б1.В 1 36 36 34 36 34 Институт естествознания и
спортивных технологий

+ Теория и методика гимнастики 2 7 36 252 134 4 4 108 108 42 26 100 ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3

К.М.05.03 Б1.В 2 5 180 118 34 72 44 3 4 2 34 Институт естествознания и
спортивных технологий

+ Теория и методика подвижных игр 5 3 108 72 3 4 36 Институт естествознания и
спортивных технологий

+ Теория и методика спортивных игр 6 6 36 216 58 2 4 10 144 56 48 100 ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3

К.М.05.06 Б1.В 3 36 108 40 108 64 100 ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3

К.М.05.07 Б1.В 2 36 72 12 72 56 100 ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3

К.М.06 К.М 5666 21 756 406 68 180 52 90 216 44 72 360 52 4 68

+ Экзамен по модулю "Основы проектной и
исследовательской деятельности" 7 1 36 2 1 2 100 УК-1; УК-2; УК-6; УК-7; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-8; ОПК-9

- - - - - Формы пром. атт. з.е. - Итого акад.часов
Курс 1 Курс 2 Курс 3 Курс 4

Закрепленная кафедра -
Семестр 1 Семестр 2 Семестр 3 Семестр 4 Семестр 5 Семестр 6 Семестр 7 Семестр 8

Блок 1.Дисциплины (модули)
Обязательная часть

Блок 2.Практика
Обязательная часть

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Блок 3.Государственная итоговая аттестация
Обязательная часть

К.М.Комплексные модули



+ К.М.06.02 Основы научно-методической и
исследовательской деятельности Б1.О 6 7 5 5 36 180 180 108 72 2 72 4 46 22 3 108 4 54 50 100 Институт естествознания и

спортивных технологий УК-1; ОПК-2; ОПК-8

+ К.М.06.03 Организация проектной деятельности Б1.О 7 6 5 5 36 180 180 104 42 34 2 72 2 46 24 3 108 2 52 2 18 34 100 Институт естествознания и
спортивных технологий УК-2; УК-6; ОПК-3

+ К.М.06.04 Цифровые технологии в создании и
продвижении образовательного контента Б1.О 5 3 3 36 108 108 56 52 3 108 4 52 52 100 Институт естествознания и

спортивных технологий ОПК-9

+ К.М.06.05 Интегральная оценка физического здоровья
школьников Б1.О 6 7 5 5 36 180 180 102 78 2 72 2 44 26 3 108 4 52 52 100 Институт естествознания и

спортивных технологий УК-7; ОПК-8

+ К.М.06.06 Подготовка к сертификации «Московский
учитель» Б1.О 5 2 2 36 72 72 34 38 2 72 34 38 100 Институт естествознания и

спортивных технологий ОПК-1; ОПК-5; ОПК-6

+ К.М.07 Основы безопасности и защиты Родины К.М 5577 77 6 17 17 612 612 310 166 136 6 216 8 128 4 8 68 2 72 4 40 28 9 324 12 110 4 130 68 УК-1; УК-7; УК-8; УК-10

+ К.М.07.01(К) Экзамен по модулю "Основы безопасности и
защиты Родины" Б1.О 7 1 1 36 36 36 2 34 1 36 2 34 100 Институт естествознания и

спортивных технологий УК-1; УК-7; УК-8; УК-10

+ К.М.07.02 Природные и техногенные опасности и защита
от них Б1.О 5 3 3 36 108 108 68 6 34 3 108 4 62 2 6 34 100 Институт естествознания и

спортивных технологий УК-1; УК-8

+ К.М.07.03 Основы оказания первой помощи Б1.О 6 2 2 36 72 72 44 28 2 72 4 40 28 100 Институт естествознания и
спортивных технологий УК-8

+ К.М.07.04 Социальные и информационные опасности,
профилактика и защита от них Б1.О 5 3 3 36 108 108 72 2 34 3 108 4 66 2 2 34 100 Институт естествознания и

спортивных технологий УК-1; УК-8

+ К.М.07.05 Основы военной подготовки Б1.О 7 3 3 36 108 108 56 18 34 3 108 4 50 2 18 34 100 Институт естествознания и
спортивных технологий УК-7; УК-8

+ К.М.07.06 Основы противодействия экстремизму и
терроризму Б1.О 7 2 2 36 72 72 28 44 2 72 4 24 44 100 Институт естествознания и

спортивных технологий УК-10

+ К.М.07.07 Комплексная безопасность образовательной
организации Б1.О 7 3 3 36 108 108 40 68 3 108 4 36 68 100 Институт естествознания и

спортивных технологий УК-8; УК-10

11 11 396 396 150 246 2 72 34 38 2 72 8 10 54 3 108 12 18 78 2 72 34 38 2 72 34 38
11 11 396 396 150 246 2 72 34 38 2 72 8 10 54 3 108 12 18 78 2 72 34 38 2 72 34 38

+ ФТД.В.01 Адаптационный тренинг ФТД.В 3 2 2 36 72 72 18 54 2 72 8 10 54 37 Общей и практической психологии УК-3
ФТД.В.02 ФТД.В 2 36 72 54 72 10 37 УК-8

ФТД.В.03 ФТД.В 2 36 72 38 72 38 Институт естествознания и
спортивных технологий

+ Подготовка к профессиональным конкурсам 7 2 72 34 2 34 100 ПК-1.2; ПК-2.2

ФТД.В.05 ФТД.В 2 36 72 38 72 38 Институт естествознания и
спортивных технологий

+ Дополнительные компетенции в сфере IT 4 1 36 12 1 4 24 Департамент информатизации
образования

ФТД.Факультативы
Часть, формируемая участниками образовательных отношений


