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Календарный учебный график 
Мес Сентябрь Октябрь Ноябрь Декабрь Январь Февраль Март Апрель Май Июнь Июль Август
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Сводные данные
Курс 1 Курс 2

Итого
Сем. 1 Сем. 2 Всего Сем. 3 Сем. 4 Всего

Теоретическое обучение и практики 16 5/6 15 2/6 32 1/6 14 5/6 14 5/6 47

Э Экзаменационные сессии 2 1 3 2 2 5

У Учебная практика 3 5/6 3 5/6 3 5/6

П Производственная практика 1 5/6 1 5/6 3 5/6 13 2/6 17 1/6 19

Д 3 5/6 3 5/6 3 5/6

Г Подготовка к сдаче и сдача гос. экзамена 2 2 2

К Каникулы 1 8 9 1 9 10 19

*

более 39 нед. более 39 нед.

 Итого 23 29 52 23 29 52 104
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Подготовка к процедуре защиты и защита 
выпускной квалификационной работы

Нерабочие праздничные дни (не включая 
воскресенья)

1 2/6
(8 дн)

 5/6
(5 дн)

2 1/6
(13 дн)

1 2/6
(8 дн)

 5/6
(5 дн)

2 1/6
(13 дн)

4 2/6
(26 дн)

Продолжительность обучения 
(не включая нерабочие праздничные дни и 
каникулы)



- - - - - Форма контроля з.е. - Итого акад.часов
Курс 1 Курс 2

Закрепленная кафедра -
Семестр 1 Семестр 2 Семестр 3 Семестр 4

- Индекс Наименование Зачет Факт СР з.е. Лек Лаб Пр Конс СР з.е. Лек Лаб Пр Конс СР з.е. Лек Лаб Пр Конс СР з.е. Лек Лаб Пр Конс СР Код Наименование Компетенции

Блок 1.Дисциплины (модули) 4 4 144 144 8 136 2 4 68 2 4 68
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 4 4 144 144 8 136 2 4 68 2 4 68

+ Б1.В.ДВ.01 Б1.В 2 2 2 72 72 4 68 2 4 68 УК-6

+ Б1.В.ДВ.01.01 Дисциплина 1 Б1.В 2 2 2 36 72 72 4 68 2 4 68 69 Элективные курсы УК-6

- Б1.В.ДВ.01.02 Дисциплина 2 Б1.В 2 2 2 36 72 72 4 68 2 4 68 69 Элективные курсы УК-6

- Б1.В.ДВ.01.03 Дисциплина 3 Б1.В 2 2 2 36 72 72 4 68 2 4 68 69 Элективные курсы УК-6

- Б1.В.ДВ.01.04 Дисциплина 4 Б1.В 2 2 2 36 72 72 4 68 2 4 68 69 Элективные курсы УК-6

- Б1.В.ДВ.01.05 Дисциплина 5 Б1.В 2 2 2 36 72 72 4 68 2 4 68 69 Элективные курсы УК-6

+ Б1.В.ДВ.02 Б1.В 3 2 2 72 72 4 68 2 4 68 УК-6

+ Б1.В.ДВ.02.01 Дисциплина 1 Б1.В 3 2 2 36 72 72 4 68 2 4 68 69 Элективные курсы УК-6

- Б1.В.ДВ.02.02 Дисциплина 2 Б1.В 3 2 2 36 72 72 4 68 2 4 68 69 Элективные курсы УК-6

- Б1.В.ДВ.02.03 Дисциплина 3 Б1.В 3 2 2 36 72 72 4 68 2 4 68 69 Элективные курсы УК-6

- Б1.В.ДВ.02.04 Дисциплина 4 Б1.В 3 2 2 36 72 72 4 68 2 4 68 69 Элективные курсы УК-6

- Б1.В.ДВ.02.05 Дисциплина 5 Б1.В 3 2 2 36 72 72 4 68 2 4 68 69 Элективные курсы УК-6

Блок 2.Практика 21 21 756 756 8 748 21 8 748
Обязательная часть 21 21 756 756 8 748 21 8 748

+ Б2.О.01(П) Научно-исследовательская работа Б2.О 4 12 12 36 432 432 4 428 12 4 428 70 Дирекция образовательных программ

+ Б2.О.02(П) Преддипломная практика Б2.О 4 9 9 36 324 324 4 320 9 4 320 70 Дирекция образовательных программ

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 9 9 324 324 2 322 9 2 322

+ Б3.01(Г) Б3 4 3 3 36 108 108 2 106 3 2 106 70 Дирекция образовательных программ

+ Б3.02(Д) Б3 4 6 6 36 216 216 216 6 216 70 Дирекция образовательных программ

ФТД.Факультативы 7 7 252 252 50 202 1 8 28 2 4 14 54 4 8 16 120
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 7 7 252 252 50 202 1 8 28 2 4 14 54 4 8 16 120

+ ФТД.В.01 ФТД.В 3 2 2 36 72 72 10 62 2 4 6 62 37 Общей и практической психологии УК-6

+ ФТД.В.02 Тренинг родительской компетенции ФТД.В 2 2 2 36 72 72 18 54 2 4 14 54 70 Дирекция образовательных программ УК-4; ПК-7.1

+ ФТД.В.03 Супервизия в арт-терапии ФТД.В 3 2 2 36 72 72 14 58 2 4 10 58 70 Дирекция образовательных программ УК-1; ПК-1.1

+ ФТД.В.04 Современные цифровые технологии ФТД.В 1 1 1 36 36 36 8 28 1 8 28 85 ПК-6.0

К.М.Комплексные модули 86 86 3096 3096 530 2396 170 30 52 124 12 824 68 28 24 142 10 798 34 28 8 146 12 774 68

+ К.М.01 К.М 1 111 9 9 324 324 82 208 34 9 32 48 2 208 34 УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-5; ОПК-8

+ К.М.01.01(К) Б1.О 1 1 1 36 36 36 2 34 1 2 34 70 Дирекция образовательных программ УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-5; ОПК-8

+ К.М.01.02 Методология и методы научного исследования Б1.О 1 3 3 36 108 108 32 76 3 16 16 76 70 Дирекция образовательных программ УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-8

+ К.М.01.03 Методология терапии искусствами Б1.О 1 2 2 36 72 72 16 56 2 16 56 70 Дирекция образовательных программ УК-1; УК-2; ОПК-5; ОПК-8

+ К.М.01.04 Симвология Б1.В 1 3 3 36 108 108 32 76 3 16 16 76 70 Дирекция образовательных программ УК-2; УК-3; УК-4

+ К.М.02 К.М 1 1 111 12 12 432 432 70 328 34 12 10 54 6 328 34 УК-1; УК-3; ОПК-1; ОПК-6; ОПК-7; ПК-1.1; ПК-6.1; ПК-6.2; ПК-7.1; ПК-7.2

+ К.М.02.01(К) Б1.О 1 1 1 36 36 36 2 34 1 2 34 70 Дирекция образовательных программ УК-1; УК-3; ОПК-1; ОПК-6; ОПК-7; ПК-1.1; ПК-6.1; ПК-6.2; ПК-7.1

+ К.М.02.02 Консультативная психология Б1.О 1 4 4 36 144 144 32 112 4 4 28 112 70 Дирекция образовательных программ УК-1; ОПК-1; ОПК-6

+ К.М.02.03 Психология развития Б1.О 1 2 2 36 72 72 16 56 2 6 10 56 70 Дирекция образовательных программ ОПК-6; ОПК-7

+ К.М.02.04 Работа над запросом в арт-терапии Б1.В 1 2 2 36 72 72 16 56 2 16 56 70 Дирекция образовательных программ ПК-7.1; ПК-7.2

+ К.М.02.05(П) Научно-исследовательская работа Б2.В 1 3 3 36 108 108 4 104 3 4 104 70 Дирекция образовательных программ УК-1; УК-3; ПК-1.1; ПК-6.1; ПК-6.2; ПК-7.2

+ К.М.03 Арт-психология К.М 2 22 1122 22 22 792 792 132 626 34 9 10 22 4 288 13 12 78 6 338 34

+ К.М.03.01(К) Экзамены по модулю "Арт-психология" Б1.В 2 1 1 36 36 36 2 34 1 2 34 70 Дирекция образовательных программ УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; ПК-1.1; ПК-6.1; ПК-6.2; ПК-7.2

+ К.М.03.02 Психология искусства Б1.О 1 3 3 36 108 108 32 76 3 10 22 76 70 Дирекция образовательных программ УК-5; ОПК-4

+ К.М.03.03 Б1.О 2 2 2 36 72 72 30 42 2 30 42 70 Дирекция образовательных программ УК-5; ОПК-4; ОПК-7

+ К.М.03.04(П) Научно-исследовательская работа Б2.В 1 6 6 36 216 216 4 212 6 4 212 70 Дирекция образовательных программ УК-1; ПК-6.1; ПК-6.2

+ К.М.03.05(У) Б2.В 2 6 6 36 216 216 4 212 6 4 212 70 Дирекция образовательных программ УК-2; УК-3; УК-4; УК-6; ПК-1.1; ПК-6.2; ПК-7.2

+ К.М.03.ДВ.01 Дисциплины (модули) по выбору 1 (ДВ.1) Б1.В 2 2 2 72 72 30 42 2 4 26 42 УК-1; ПК-1.1

- К.М.03.ДВ.01.01 Нейропсихология творчества Б1.В 2 2 2 36 72 72 30 42 2 4 26 42 70 Дирекция образовательных программ УК-1; ПК-1.1

+ К.М.03.ДВ.01.02 Психология творческой деятельности Б1.В 2 2 2 36 72 72 30 42 2 4 26 42 70 Дирекция образовательных программ УК-1; ПК-1.1

+ К.М.03.ДВ.02 Дисциплины (модули) по выбору 2 (ДВ.2) Б1.В 2 2 2 72 72 30 42 2 8 22 42 УК-4; УК-5; ПК-6.1; ПК-6.2

+ К.М.03.ДВ.02.01 Стили в искусстве: от античности до авангарда Б1.В 2 2 2 36 72 72 30 42 2 8 22 42 70 Дирекция образовательных программ УК-4; УК-5; ПК-6.1; ПК-6.2

- К.М.03.ДВ.02.02 История искусств Б1.В 2 2 2 36 72 72 30 42 2 8 22 42 70 Дирекция образовательных программ УК-4; УК-5; ПК-6.1; ПК-6.2

+ К.М.04 Арт-терапия К.М 3 33 2222 20 20 720 720 126 560 34 15 12 64 4 460 5 44 2 100 34

+ К.М.04.01(К) Экзамены по модулю "Арт-терапия" Б1.В 3 1 1 36 36 36 2 34 1 2 34 70 Дирекция образовательных программ УК-1; УК-2; УК-3; ПК-1.1; ПК-3.1; ПК-3.2; ПК-6.1; ПК-6.2; ПК-7.1; ПК-7.2

+ К.М.04.02 Введение в арт-терапию Б1.О 2 3 3 36 108 108 24 84 3 24 84 70 Дирекция образовательных программ УК-1; ОПК-2; ОПК-5; ОПК-6

+ К.М.04.03 Основные направления в применении арт-терапии Б1.В 2 3 3 36 108 108 26 82 3 6 20 82 70 Дирекция образовательных программ ПК-1.1; ПК-3.1; ПК-3.2; ПК-6.2

+ К.М.04.04 Символотерапия Б1.В 2 3 3 36 108 108 26 82 3 6 20 82 70 Дирекция образовательных программ УК-2; УК-3

+ К.М.04.05(П) Научно-исследовательская работа Б2.В 2 6 6 36 216 216 4 212 6 4 212 70 Дирекция образовательных программ УК-1; УК-3; ПК-1.1; ПК-3.1; ПК-3.2; ПК-6.1; ПК-7.2

+ К.М.04.ДВ.01 Дисциплины (модули) по выбору 1 (ДВ.1) Б1.В 3 2 2 72 72 14 58 2 14 58 УК-1; ПК-3.1; ПК-7.2

+ К.М.04.ДВ.01.01 Б1.В 3 2 2 36 72 72 14 58 2 14 58 70 Дирекция образовательных программ УК-1; ПК-3.1; ПК-7.2

- К.М.04.ДВ.01.02 Б1.В 3 2 2 36 72 72 14 58 2 14 58 70 Дирекция образовательных программ УК-1; ПК-3.1; ПК-7.2

+ К.М.04.ДВ.02 Дисциплины (модули) по выбору 2 (ДВ.2) Б1.В 3 2 2 72 72 30 42 2 30 42 УК-1; ПК-7.1

+ К.М.04.ДВ.02.01 Арт-терапия и трансперсональная психотерапия Б1.В 3 2 2 36 72 72 30 42 2 30 42 70 Дирекция образовательных программ УК-1; ПК-7.1

- К.М.04.ДВ.02.02 Арт-терапия и экзистенциальная психотерапия Б1.В 3 2 2 36 72 72 30 42 2 30 42 70 Дирекция образовательных программ УК-1; ПК-7.1

+ К.М.05 Терапия искусствами К.М 3 33 33333 23 23 828 828 120 674 34 23 8 102 10 674 34

+ К.М.05.01(К) Экзамены по модулю "Терапия искусствами" Б1.В 3 1 1 36 36 36 2 34 1 2 34 70 Дирекция образовательных программ УК-1; УК-2; УК-3; УК-5; УК-6; ПК-1.1; ПК-3.1; ПК-3.2; ПК-6.1; ПК-6.2; ПК-7.1; ПК-7.2

+ К.М.05.02 Музыкотерапия и психоакустическая коррекция Б1.О 3 3 3 36 108 108 24 84 3 8 16 84 70 Дирекция образовательных программ ОПК-3; ОПК-6

+ К.М.05.03 Психодрама Б1.О 3 3 3 36 108 108 24 84 3 24 84 70 Дирекция образовательных программ ОПК-3; ОПК-6

+ К.М.05.04 Песочная терапия (sand-play) Б1.В 3 2 2 36 72 72 24 48 2 24 48 70 Дирекция образовательных программ ПК-1.1; ПК-3.2

+ К.М.05.05 Танцедвигательная терапия Б1.В 3 2 2 36 72 72 14 58 2 14 58 70 Дирекция образовательных программ УК-5; ПК-1.1

+ К.М.05.06 Сказкотерапия Б1.В 3 3 3 36 108 108 24 84 3 24 84 70 Дирекция образовательных программ ПК-1.1; ПК-7.1

+ К.М.05.07(П) Б2.В 3 6 6 36 216 216 4 212 6 4 212 70 Дирекция образовательных программ УК-2; УК-3; УК-5; УК-6; ПК-1.1; ПК-3.1; ПК-3.2; ПК-6.2; ПК-7.1; ПК-7.2

+ К.М.05.08(П) Научно-исследовательская работа Б2.В 3 3 3 36 108 108 4 104 3 4 104 70 Дирекция образовательных программ УК-1; УК-3; ПК-1.1; ПК-6.1; ПК-6.2; ПК-7.2
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Конт 
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роль

Конт 
роль

Конт 
роль

Общеуниверситетские элективные модули (в 
соответствии с приложением)

Общеуниверситетские элективные модули (в 
соответствии с приложением)

УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; 
ОПК-7; ОПК-8
УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; 
ОПК-7; ОПК-8

Подготовка к сдаче и сдача государственного 
экзамена

УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; 
ОПК-7; ОПК-8; ПК-1.1; ПК-3.1; ПК-3.2; ПК-6.1; ПК-6.2; ПК-7.1; ПК-7.2

Выполнение и защита выпускной 
квалификационной работы

УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; 
ОПК-7; ОПК-8; ПК-1.1; ПК-3.1; ПК-3.2; ПК-6.0; ПК-6.1; ПК-6.2; ПК-7.1; ПК-7.2

Здоровьесберегающие психотехнологии 
самоактуализации личности

Педагогических технологий 
непрерывного образования

Теория и методология профессиональной 
деятельности
Экзамены по модулю "Теория и методология 
профессиональной деятельности"

Теоретические основы прикладной 
психологии
Экзамены по модулю "Теоретические основы 
прикладной психологии"

УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; ОПК-4; ОПК-7; ПК-1.1; ПК-6.1; ПК-6.2; 
ПК-7.2

Тренинг профессиональных компетенций в 
терапевтическом процессе

Технологическая (проектно-технологическая) 
практика

УК-1; УК-2; УК-3; ОПК-2; ОПК-5; ОПК-6; ПК-1.1; ПК-3.1; ПК-3.2; ПК-6.1; 
ПК-6.2; ПК-7.1; ПК-7.2

Особенности применения арт-терапии в работе с 
детьми и подростками
Особенности применения арт-терапии в 
инклюзивном образовании

УК-1; УК-2; УК-3; УК-5; УК-6; ОПК-3; ОПК-6; ПК-1.1; ПК-3.1; ПК-3.2; ПК-
6.1; ПК-6.2; ПК-7.1; ПК-7.2

Технологическая (проектно-технологическая) 
практика
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